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Bestuur WVV

Dagelijks bestuur

Voorzitter:

Paul Vermeer, tel. 06 - 53 36 34 21, vermeergroep@gmail.com
Vice-voorzitter: vacant vice.vzt.wvv@gmail.com
Secretaris:

Vacant secretaris.wvv@gmail.com

Tweede secretaris:

Aad van der Deijl, tel. 06 - 24 81 67 67 avddeijl@casema.nl

Penningmeester:

Jaap Schuitemaker, tel. 06 - 53 22 70 28 penningmeesterwvv@gmail.com
Rekeningnummer: NL14 INGB 0001 6730 18

Tweede penningmeester: Vacant

Commissaris: vacant

Bouw/Taxatie Commissie bouwtaxatiecommissie.wvv@gmail.com
Leden Alg. Bestuur: Tuinders:

Vacant De Driesprong, Peter van Deursen

Jaap Schuitemaker Ter Weer, vacant

Paul Vermeer Ruigelaan, vacant

Complexvoorzitters

De Driesprong, Katwijkseweg 11, 2242 PA Wassenaar:

Jaap Schuitemaker, tel. 06 - 53 22 70 28 schuitemaker.j@gmail.com

Clubhuis ‘The Green House’, Katwijkseweg 11, Wassenaar
In- en externe contacten, planning en verhuur: Jaap Schuitemaker
Operationeel beheer: Corinne Kulk

Ruigelaan, Ruigelaan 3, 2242 NP Wassenaar:
Vacant ruigelaan.wvv@gmail.com

Ter Weer, Deijlerweg 159, 2241 AE Wassenaar:
Ada Buijs terweer.wvv@gmail.com

Reijerlaan, gelegen aan de Reijerlaan, 2242 JM Wassenaar:
Rian Brak (zoekt opvolging) reijerlaan.wvv@gmail.com

Het Kerkehout, Het Kerkehout 82, 2245 XP Wassenaar:
Nard Bellekom, tel. 070 - 517 89 64, nard73bell@gmail.com

Website: www.wassenaarsevolkstuindersvereniging.nl

De sluitingsdatum voor de kopij voor De Pergola, 26¢ jaargang, nr. 4, is

vrijdag 21 oktober 2022

Graag volgende kopij mailen naar e-mailadres: dirkjedee(@ziggo.nl



Van de redactie

Op de voorkant van dit nummer een zomerse foto van een mooie vlinder op een bloem. Maar om welke vlinder
gaat het hier? Dit jaar vond in het weekend van 15-17 juli de landelijke vlindertelling plaats. Tijdens zo’n weekend
wordt overal in Nederland in tuinen gespeurd naar vlinders. Deze vlindertelling wordt georganiseerd door De
Vlinderstichting en met deze telling probeert de stichting zoveel mogelijk gegevens te verzamelen, waardoor
tuinvlinders beter beschermd kunnen worden.

Het gaat slecht met de vlinders, bijen en andere insecten in Nederland, terwijl ze zo belangtijk zijn voor de natuur.
Uit onderzoek blijkt dat er steeds minder zijn. Door de vlinders op diverse plekken te tellen, kun je meten hoe het
met de natuur in je omgeving gaat. Dagvlinders reageren namelijk snel op het milieu en klimaatverandering en het
aantal vlinders zegt iets over de toestand van hun omgeving. Daar waar veel vlinders voorkomen, gaat het goed met
de natuur. Dankzij deze jaarlijkse telling ontstaat een beter beeld van de toestand van de natuur in stad en dorp.
Maar (mocht je eventueel besluiten om volgende jaar mee te gaan doen) hoe
herken je nu de diverse soorten vlinders die voorkomen in Nederland? Daarover
en ook over de vlindertelling gaat het artikel op blz. 7-9 in dit nummer.

Over vlinders gesproken, Ingrid de Vries zag op haar tuin op de Reijerlaan een
kolibrievlinder. Deze vlinder zweeft als een kolibrie voor de bloem en met zijn
lange tong haalt hij nectar uit de diepste bloemen. Zijn vleugels bewegen zo snel
dat je ze bijna niet ziet. De kolibrievlinder is een trekvlinder die vanuit Zuid-
Europa naar West-Europa vliegt, maar het schijnt dat hij door onze zachte winters
steeds meer overwintert in ons land.

Tijdens de Algemene Ledenvergadering van 8 april jl. bood Daphne van den Berg aan - wgy
haar medewerking te willen verlenen aan De Pergola. Daphne heeft een moestuin
op tuinpark Het Kerkehout, met elf tuinen het kleinste maar wel oudste complex
van onze vereniging! Door de geringe omvang Krijgen wij wat minder berichten van
dit complex binnen dan van de andere vier, maar daar brengt Daphne in dit nummer
verandering in. Een week lang fotografeerde zij een aantal medetuinders en laat ons
kennismaken met hen.

Heeft u weleens gehoord van ‘Land van Ons’? ‘Land van Ons’ is een burgercooperatie |
met ruim 18.500 deelnemers, die namens die deelnemers landbouwgrond aankoopt
om daar de biodiversiteit en het landschap te herstellen. Dat betekent: geen
kunstmest en bestrijdingsmiddelen meer en herstel van het landschap. Onlangs
kocht deze codperatie het laatste bollenveld aan de rand van Wassenaar, het perceel
van de Handelskwekerij Griffioen aan de Rijksstraatweg 60, om het als biologisch
bollenveld te gaan beheren. Meedoen met ‘Land van Ons’ is makkKelijk, want iedere deelnemer heeft evenveel
invloed in de codperatie, of je nu voor € 10.000,- of voor € 20,- inlegt.

In het vorige nummer schreven wij uitgebreid over de schade, die de diverse stormen begin dit jaar aan onze
complexen toebrachten. Met name de ingang van De Driesprong had het zwaar te verduren en was nagenoeg
vernield. Gelukkig komt er dankzij de vele vrijwilligers ook weer een wederopbouw en dat laten foto’s in dit
nummer zien!

Wij wensen u weer veel lees- en Kijkplezier bij dit zonnige zomernummer!

De redactie




Van de bestuurstafel

Wat verenigt ons binnen de Wassenaarse Volkstuinders Vereniging? Wat maakt dat wij een goede vereniging

zijn. De doelstellingen in de Statuten geven dat in een paar woorden goed weer. Daaruit Kies ik artikel 2d: Het
bevorderen dat aan de tuinen met eventuele opstallen de vereiste zorg wordt besteed.

Leden willen graag dat de tuinen op hun complex op orde zijn en zij mogen dus van anderen verwachten dat
gebruik hun geen hinder oplevert. Tuinieren is een genoegen, maar als het gaat voelen als een verplichting, dan
moet je je gaan afvragen of je de tuin nog wel moet/kunt aanhouden. Maar waar ligt de grens tussen ecologische

of permacultuurtuinen en verwaarloosde tuinen? Daar wordt heel wat over gediscussieerd tussen leden die deze
wijze van tuinieren naleven en leden die dit niet ordelijk vinden. Natuurlijk willen wij leden zo lang mogelijk aan
ons binden. Als zij fysiek niet meer helemaal in staat zijn om het zware werk zelf te doen, dan zijn er gelukkig altijd
anderen die hen willen helpen bij het omspitten van de grond of het schilderen van hun huisje. Maar voor iedereen
komt er ooit een eind aan hun (langdurige) lidmaatschap van onze fijne vereniging.

Als u wel eens naar de Rijdende Rechter kijkt, zult u kunnen constateren dat de meeste
zaken gaan over burenruzies. Overhangende bomen, bladeren van de buren die in
andermans tuin vallen en ga zo maar door. Gelukkig hebben wij binnen onze vereniging per
complex een BC die toezicht houdt. Maar een goed gesprek tussen tuinders onderling kan
ook wonderen doen. Zie dat dus niet altijd als bemoeizucht maar als positieve suggesties.
Als je naar anderen wilt luisteren, voorkomt dat erger leed. Bijhouden is uiteindelijk
gemakKkelijker dan achteraf (onder druk) moeten corrigeren.

Ook de kosten spelen een rol. Leden betalen bij eerste huur van de tuin een borg, zodat er ooit bij vertrek een
Kklein potje is om eventuele kosten voor opruimen te hebben. Maar gebleken is, dat dit bedrag vaak ontoereikend
is. En dan moet er in uiterste gevallen uit de verenigingskas worden bijgesprongen. De oudere borgen van jaren
geleden bedragen slechts € 40, - per hele tuin. Momenteel is dat € 230, - voor een bebouwde en € 115, - voor een
onbebouwde tuin. Mede om die reden wordt er door de BC’s strenger toezicht gehouden op achterstallig groot
onderhoud van tuinen. De tuin is namelijk niet uw eigendom. De tuin wordt door u gehuurd en na u komt er weer
een andere tuinder die, net als toen u lid werd, een ordelijke tuin wil aantreffen.

Hopelijk kunt u volgende keer wat meer begrip opbrengen, wanneer er aanmerkingen of opmerkingen zijn over
uw tuin. Ziet u het in eerste instantie als een positieve hint van een betrokken medetuinder. Het zal de positieve
cultuur op de complexen alleen maar bevorderen.

Paul Vermeer, voorzitter WVV
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Wij vertegenwoordigen meer dan 40 verschillende merken op het
gebied van: badgoed, bedbodems, bedden, bedtextiel, boxspring,
dekbedden, harde vloeren (vinyl, PVC-stroken, laminaat, parket),
horren, inbetweens, kussens, kunstgras, ledikanten, matten,
matrassen, overgordijnen, paneelgordijnen, tapijt, vitrage,
vloerbedekking, vouwgordijnen, zonwering.

Windlustweg 8a, 2242 HL Wassenaar

Telefoon: 070 - 511 48 88; site: www.magneekruyssen.nl

Fax: 070 - 511 26 24

Openingstijden:

dinsdag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur; zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur.




Hoe fijn kan vergaderen zijn?!

Ja, het kon weer. Op 2 juli was er een tuindersvergadering op Ter Weer. En natuurlijk weer op het parkeerterrein,
want dat was eerder prima bevallen. -

De grote tent opzetten, was gelukkig de dag ervoor gepland. Niet één van de vrijwilligers
had dit ooit eerder gedaan en vele uren werd er geschoven met buizen en verbindings-
stukken. Het ontlokte iemand de terechte vraag, of er niet ergens een (op)bouwtekening
was? Toen de tent stond, bleken er heel wat onderdelen over te zijn. Op zaterdag bleek dat
wat er wel stond stormbestendig was en schaduw bood aan BC en notuliste.

Klokslag elf opende voorzitter Ada Buijs de vergadering. Die verliep voorspoedig. Ter
Weerders hebben inmiddels de notulen. Voor tuinders op de andere complexen lijken mij
die minder interessant. Dus op naar het eind van de vergadering. Die deed mij denken aan = e
de ‘Amerikaanse instuif’ die we in het grijze verleden organiseerden: iedereen nam wat te eten en of te drinken
mee. Veel tuinders hadden zich van hun beste kant laten zien. Veel zoete en hartige lekkernijen vulden de tafels. Al
snel was te zien dat Ter Weerders niet alleen tuinders maar ook echte smulpapen zijn. Deze instuif kreeg van alle
aanwezigen een dikke plus. Ook de geslaagde vergadering was voor velen een gespreksonderwerp.

Maar ook aan uren gezelligheid komt een eind. Vele handen zorgden ervoor dat het parkeerterrein weer z’n
normale aanzien kreeg. En, oh ja... bij het opruimen van de tent kwam een papier tevoorschijn. Daarop was te zien
hoe je de tent heel simpel kon opzetten. Goed bewaren dat papier. Bespaart toekomstige bouwers van de tent uren
ploeteren!

Henk van der Kwaak, Ter Weer

Volkstuincomplex of tuinpark?

Tijdens onze jaarlijkse ledenvergadering op Ter Weer, op zaterdag 2 juli jl., kwam ook weer eens de hoogte
van afscheidingen in de vorm van heggen of schermen ter sprake. Meerdere argumenten voor of tegen lagere of
hogere afscheidingen werden genoemd. Eén belangrijk aspect werd niet genoemd, maar daar wilde ik ook niet
over beginnen want dan zou de vergadering alleen maar langer duren en ik dacht dat na anderhalf uur vergaderen
iedereen wel zin zou hebben in een heerlijke lunch! Vandaar mijn verhaal alsnog hier in De Pergola.
Volkstuinen waren bij de oprichting in de jaren twintig van de vorige eeuw bedoeld om grote gezinnen van groente
en fruit te voorzien door eigen teelt. Nog steeds is het heerlijk om je eigen onbespoten oogst te eten! Maar iedereen
kan zien dat er op de complexen een kentering is; alle kleuren en vormen van bloemen en struiken, luxe tuin-
huisjes, begroeide pergola’s, comfortabele tuinstoelen bewijzen het: recreatief gebruik wordt steeds belangrijker.
Nu is het ook algemeen bekend dat veel gemeentes hun oog laten vallen op volkstuincomplexen, omdat ze terrein
nodig hebben om te bebouwen. Dat willen wij als tuinders op ons stukje grond niet. En bovendien is iedereen zich
bewust van het feit dat natuur van levensbelang is.
(57 Het woord volkstuincomplex wordt steeds vaker vervangen door het woord tuinpark.

.a Bijvoorbeeld in het blad De Tuinliefhebber van de AVVN. De bedoeling is dat iedereen kan
o\ 24 genieten van dit stukje natuur in zijn of haar woonplaats. Het is trouwens heel leuk om ook eens
de tijd te nemen om op jouw eigen complex rond te wandelen!

\7 ¥ En nu kom ik op de link met het begin van mijn stukje: dan moeten er geen heggen en

afscheidingen zijn, waar je nauwelijks of niet overheen kunt Kijken...
Marga Akkerman-Brouwers, Ter Weer




Gezichten van Het Kerkehout

Op de website van de Wassenaarse Volkstuinders Vereniging lees ik dat tuinpark Het Kerkehout het oudste
complex is. De oorsprong ligt rond 1940 of eerder. Er zijn elf tuinen, verscholen aan de rand van Kerkehout, met
uitzicht op de weilanden. Wie zijn deze tuinders? Ik besluit een week lang mijn medetuinders te fotograferen.
Niet iedereen kon ik vastleggen op beeld, de keuze is toeval, ze waren er op het juiste moment.

Nard: “Mijn Crocosmia’s bloeien
weer felrood. Bloemen telen vind ik
prachtig, leuker dan groenten. Daar
heb je altijd veel te veel van.”

Marieke: “De Gaura is ook

dit jaar een succes. Twee jaar
geleden als klein plantje gekocht.
Ik heb de plant vorig jaar vroeg
teruggesnoeid, denk in oktober. Hij
blijft anders maar doorbloeien en
raakt uitgeput.”

Erna: “De pompoenen en
courgettes doen het weer! Het is
eindelijk droger. Vorig jaar hebben
de slakken bijna alles opgegeten.”

Jan Erik: “De kas vind ik het leukst.
Alle tomatensoorten heb ik zelf
gezaaid. De zaailingen gingen slecht
maar daar zie je niets meer van. Ze
hangen nu vol met tomaten.”

f;,‘\.w

Sjaak en Cora: “De fruitbomen
doen het hartstikke goed. Vorig
jaar bijna niets, nu zijn ze topzwaar
door de appels en peren. De bomen
vallen bijna om. Ik heb palen met
leibanden in de grond gezet om ze
te steunen.”

Claudine: “In deze Kleren tuinier
ik niet hoor, kom alleen even
kijken hoe het groeit. Het is mijn
eerste jaar en ik geniet van alles
wat lukt en ik ben trots op mijn
zelfgemaakte bouwwerk tegen de
duiven.”

Erik: “Ik sta de druif te snoeien
maar laten we een foto maken bij
mijn veld met stambonen. Die gaan
zo goed. Als ze opkomen veel water
geven en wat organische mest.”

Carola: “Ik ben het kippenhok aan
het verschonen. De kippen zijn al
oud. De een is zeven en de ander
vijf. Ze leggen geen eitjes meer. Ik
probeer het nog wel, ze krijgen zo
wat lekkers te eten.”

Daphne: “Eindelijk gelukt! Ik heb
een hele hoge kaardebol in mijn
bloementuin. Je moet wel goed
door de gele teunisbloemen heen
kijken. Dit jaar is mijn tuin geéxplo-
deerd. Alle bloemen zijn groter dan
normaal.”

Tekst/foto’s: Daphne van den Berg



Landelijke vlmdertellmg in Nederland

Ieder jaar organiseert De Vlinderstichting een landelijke

vlindertelling. Tijdens een weekend wordt overal in
Nederland gespeurd naar viinders in de tuin. Met de

jaarlijkse tuinvlindertelling probeert De Vlinderstichting

zoveel mogelijk gegevens te verzamelen, waardoor
tuinvlinders beter beschermd kunnen worden. Dit jaar
vond de telling plaats van 15 t/m 17 juli.

Waarom vlinders tellen?

Het gaat slecht met de vlinders, bijen en andere
insecten in Nederland, terwijl ze zo belangrijk zijn voor
de natuur. Uit onderzoek blijkt dat er steeds minder
zijn. Door de vlinders op diverse plekken te tellen, kun
je meten hoe het met de natuur in je omgeving gaat.
Dagvlinders reageren namelijk snel op het milieu en
klimaatverandering en het aantal vlinders zegt iets over
de toestand van hun omgeving. Daar waar veel vlinders
voorkomen, gaat het goed met de natuur.

Daarom vindt ieder jaar de tuinvlindertelling plaats.
Dankzij deze jaarlijkse telling ontstaat een beter beeld
van de toestand van de natuur in stad en dorp.

Als je besluit om volgend jaar mee te gaan doen met

de vlindertelling, dan is het allereerst noodzakelijk de
diverse soorten vlinders te herkennen.

Hoe herken je de soorten?

De eerste stap in het herkennen van vlinders is om
gebruik te maken van een herkenningskaart. Deze is
gratis te downloaden bij De Vlinderstichting.

Dit zou je al een goed idee kunnen geven van de
vlinders die je in je tuin zoal kunt tegenkomen, zoals:

Kleine vos

Vanaf maart komen de eerste kleine vossen al
tevoorschijn uit hun winterverblijf in een holle boom,
schuur of huis. In april is het tijd om eieren te leggen.
De paring vindt meestal ’s avonds plaats in de buurt van
brandnetels, het voedsel voor de rupsen.

Dagpauwoog
Overwintert als vlinder in holle bomen en op koele
plekjes in huizen en schuren en is al vroeg in het

voorjaar in je tuin
tezien. Het mannetje
M verdedigt zijn territo-
rium door fanatiek
3 heen en weer te
gl viiegen. Vliegen

=4 en andere insecten
verjaagt hij uit ‘zijn’ gebied. Met de grote ogen op
zijn vleugels schrikt hij vogels en andere vijanden af.
Nectar haalt de dagpauwoog bijvoorbeeld uit sleedoorn,
paardenbloem en vlinderstruik. De rupsen zijn tevreden
met een paar brandnetels in een hoekje van je tuin.

Gehakkelde aurelia

Gemakkelijk te herkennen aan de gehakkelde rand en
de kleine, witte c op de onderkant van de vleugels. In
het vroege voorjaar drinken ze nectar van sleedoorn
en wilgen. Later in het jaar halen ze nectar bij allerlei
bloemen, zoals vlinderstruik, braam of herfstaster. Een
stukje rottend fruit lusten ze ook. Rupsen leven op
brandnetel, aalbes en Kkruisbes.

!

Witte ¢ op de ondervleugel van een gehakkelde aurelia

Boomblauwtje

Boomblauwtjes overwinteren als pop in de strooisellaag
onder bomen en struiken. Het is een prachtig gekleurd
vlindertje: blauw aan de bovenzijde, zilvergrijs met
zwarte stippen aan de onderzijde. In het voorjaar zet
het vrouwtje haar eitjes af op hulst en sporkehout. In de
zomer zijn struikheide, vlinderstruik en klimop favoriet.
Het vrouwtje vliegt tijdens het zetten van eitjes lang-
zaam rondom de waardplant. De rupsjes zijn klein en
dik en variéren in kleur van groenig tot roze-achtig.



Klein koolwitje

Een witje is op zich
goed te herkennen
aan de kleur. Maar om
verschillende soorten
uit elkaar te houden is
nog niet zo eenvoudig.
Zo lijkt het kleine
koolwitje erg op het grote koolwitje en klein geaderd
witje. Vroeg in het jaar zie je meestal kleine koolwitjes
vliegen

Kolibrievlinder
Verzamelt nectar

bij ooievaarsbek,
kamperfoelie, petunia
en ijzerhard. Met zijn
lange tong haalt hij
nectar uit de diepste
bloemen. Als een
kolibrie zweeft hij voor de bloem. Kolibrievlinders
overwinteren in Zuid-Europa en trekken in het voorjaar
naar Nederland. Maar de laatste jaren zijn ze ook in het
vroege voorjaar al te zien. Dus het lijkt erop dat er ook
dieren hier overwinteren.

Landkaartje

Niet echt een tuinvlinder, maar je kunt hem er wel
aantreffen. Ze leven in de buurt van bomen en struiken
en zijn dol op fluitenkruid. Landkaartjes overwinteren
als pop, hangend aan een stengel. In april komen de
poppen uit. De vlinders zijn oranje van kleur met
donkere vlekken. Heel anders dan de landkaartjes die
‘s zomers uit de pop komen. Die zijn donkerbruin met
een witte band over de vleugels.

Landkaartje voorj aar

Landkaartje zomer

Distelvlinder

Ze lijken kwetsbaar en broos, maar als deze vlinder in
het voorjaar ons land binnenvliegt, heeft hij er soms
al vijffduizend kilometer opzitten. Ze vliegen mee op
de wind vanuit de Sahara. In sommige jaren komen ze
met vele — zo’'n honderdduizend —, andere jaren tellen
we er in ons land maar enkele tientallen. Dit hangt af
van waar de wind hen brengt. In de zomer kun je de

.‘- ’/ . -
distelvlinder overal tegenkomen. Als rups maakt hij
een spinsel en eet van daaruit het blad op. De poppen
komen nagenoeg gelijktijdig uit. Daarna vliegen ze
als jonge vlinders in een week of twee naar het verre
zuiden om te overwinteren. Het lijkt goed te gaan met
deze vlinder.

Oranjetip

Rupsen van de oranjetip
eten vooral pinkster-
bloemen. Laat daarom
een stukje van je grasveld
ongemoeid of maai wat
later in het jaar, dan maai
je de knoppen van de
pinksterbloemen niet af,
want daarin legt de oranjetip haar eitjes. Als de rupsen
uitkomen eten ze zich vol met de vruchten van de
pinksterbloem en daarna de rest van de plant. Andere
planten waar het oranjetipje van houdt zijn look-
zonder-look, herik, bittere veldkers en judaspenning.

Citroenvlinder

Meestal een van de
eerste die je in het
vroege voorjaar rond ziet
vliegen. Is gek op nectar
van sleutelbloemen. Met
zijn lange tong kan hij
bij de nectar onder in de
bloemen komen. Daar
blijft dan ook wat stuifmeel aan vastplakken en

dat neemt hij mee naar de volgende bloem die zo
bestoven wordt. Daarmee is hij voor de sleutelbloem
de belangrijkste bestuiver.

Koninginnenpages zie je steeds vaker, ook in tuinen.



Atalanta

Vorig jaar werd de atalanta het meest geteld. De
atalanta is een grote, zwarte vlinder met oranje banden
op de vleugels en witte vlekken bij de vleugelpunt.
Langs de vleugelrand zijn er ook nog wat kleine blauwe
vlekjes te zien.

De Atalanta is een trekvlinder, die in het voorjaar vanuit
Zuid-Europa naar Nederland vliegt. De vlinder plant
zich in Nederland voort. Als het in het najaar te koud
wordt, vertrekken de meeste weer richting het zuiden.
Een deel van de vlinders probeert te overwinteren in
Nederland, maar meestal met weinig succes.

Dagpauwoog vaakst gespot in 2022

De dagpauwoog is dit jaar het vaakst gezien tijdens de
jaarlijkse telling van de Vlinderstichting. De vlinder
werd volgens de eerste resultaten bijna 15.000 keer
waargenomen. Op de tweede plaats staat de atalanta
(ruim 9000 keer), gevolgd door het klein koolwitje
(ruim 8000 keer). Er deden ongeveer 6400 mensen
mee en zij zagen bij elkaar zeker zo’n 84.000 vlinders.
De telling duurde maar drie dagen, terwijl deze de

afgelopen jaren drie weken duurde. Volgens een
woordvoerster van de Vlinderstichting bleek dit een

te lange periode om een goede momentopname te
maken. Het warme weer van dit weekend had volgens
haar weinig invloed op de telling. “Pas vanaf 30 graden
hebben de hoge temperaturen een negatief effect op de
hoeveelheid vlinders die zich laten zien en dat was het
op de meeste plekken in Nederland dit weekend niet,”
aldus de woordvoerster. “Eigenlijk zat het mooie weer
juist mee.”

Hoe gaat een vlindertelling in zijn werk?

Kies een zonnig moment, want dan laten de meeste
vlinders zich zien.

Loop een rondje door de tuin en noteer gedurende 15
minuten alle vlinders die je ziet.

Maar tel deze waarnemingen niet bij elkaar op, want
dan kan het zijn dat je vlinders twee keer telt. Geef
dus alleen het hoogste aantal door van een soort

die je tegelijk hebt gezien. Voorbeeld: je ziet eerst
drie dagpauwogen tegelijk. Tien minuten later zijn

er weer twee dagpauwogen. Dan geef je door: drie
dagpauwogen.

Zie je later op de dag of een van de andere teldagen
weer vlinders? Dan kun je die doorgeven via een
nieuwe telling. Elke telling wordt gewaardeerd. Je
mag dus zo vaak tellen als je wil! Eén keer tellen is al
voldoende om mee te doen, maar je kan ook 2, 3 of 10
keer tellen in je tuin.

Voor meer informatie zie: www.vlinderstichting.nl
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Even voorstellen

Op mijn knieén verwijder ik grassen en andere ongewenste planten op mijn tuin. Het is precies een jaar geleden
dat ik de moestuin overnam van mijn voorganger. Ze had fruitbomen en aardbeien, maar ook hoog opschietend
onkruid voor me laten staan. In een schaduwhoekje maak ik een composthoop. Naast bladmateriaal voeg ik
koemest en kalk toe, om een goede hoop te krijgen. Het organisch stofgehalte van de zandgrond is laag en kan
straks compost goed gebruiken. Het vocht wordt beter vastgehouden en er zijn meer voedingsstoffen beschikbaar
voor de te kweken groenten.
o o s Dit is niet mijn eerste moestuin: in mijn studententijd in Wageningen had ik

een mooi stukje grond op de Eng. Daar teelde ik al prei en frambozen. Later,
4 veel later, na mijn werkzame leven, help ik op Kasteel Duivenvoorde met het
| onderhoud van het terrein. Dat is veelal bos, maar ook een klassieke moestuin,
waar, zoals vroeger, groente werd geteeld om de kasteelheer en -vrouw van
voedsel te voorzien.
Bij biologisch tuinieren is actief bodemleven voorwaarde voor
een succesvolle oogst, want daar begint het allemaal mee. Naast
compost heb ik afgelopen winter ook paardenmest aangebracht,
net als de andere tuinders. Op een winterse zaterdag hebben we dit gedaan en zo leer ik ook de
medetuinders kennen. Ook een belangrijk aspect van het tuinieren: plantjes en groenten met
elkaar delen en uitwisselen, een praatje maken en vragen hoe zij het doen in hun tuin.
De prachtig aangelegde tegels en klinkerpaadjes maken plaats voor een meer natuurlijke
tuin. Samen met Rian Brak snoeien we de fruitbomen en wordt het aardbeienbed opnieuw
opgezet. Voor het nieuwe seizoen bestel ik zaad en maak ik een plan voor de teelt. Ik kies voor
aardappelras Annabelle omdat dat het goed doet op zandgrond. Tuinbonen, sla, krulandijvie, rode
bieten en prei ga ik dit jaar telen. Tenminste, dat is het voornemen, maar een lange reis naar Italié
gaat niet goed samen met het hebben van een nieuwe moestuin. Na terugkomst staat het onkruid  §
meer dan een meter hoog en is de groente nergens te bekennen. Ik kan weer opnieuw beginnen =
met schoonmaken en zaaien. De aardappels zijn echter wel gelukt en half juli geniet ik van een mooie oogst.
Naast groenten en fruit wil ik ook bloemen telen. Daarvoor heb ik al verschillende dahlia’s gepoot met de mooiste
namen: Fancy Pants, Jowey Morris en Kelsey Annie Joy. Straks Kijken of de bloemen ook zo mooi zijn.

Pim Overdevest, Reijerlaan

Schadeherstel ingang De Driesprong

In de vorige Pergola schreven wij uitgebreid over de schade die enkele stormen begin dit jaar hadden aangericht
op onze complexen. Met name de ingang van tuinpark De Driesprong bleek niet bestand tegen al dat uitzonderlijke
natuurgeweld en werd nagenoeg compleet vernield. Gelukkig is er na vernieling ook weer een wederopbouw, zie
bijgaande foto’s die wij toegestuurd kregen van Lenie Ouds. Met man en macht wordt gewerkt aan het herstel van
de entree van De Driesprong, al komt die er ietsjes anders uit te zien dan vroeger het geval was!

De redactie
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De spinazieboom

In een grijs verleden werkte ik op de Bloemcampschool in Wassenaar-Zuid. Ja, de school waar onze prinsesjes

hun basisschooltijd doorbrachten. Ik mijmer er wel eens over: was ik daar blijven werken, had ik dan Maxima

en Willem-Alexander op een ouderavond moeten vertellen, hoe hun dochters het in mijn klas deden? Had ik ze
moeten zeggen, dat ze zich af en toe heel ondeugend gedroegen? Dus, had ik moeten zoeken naar woorden die ik
bij andere ouders zonder terughoudendheid kon zeggen? Konden zij thuis misschien een beetje helpen, om de tafel
van 9 toch onder de knie te krijgen? Maar ik dwaal af.

In mijn Bloemcampschooltijd had ik op ‘Ons Buiten’ een volkstuin in Leiden. Na
een dag in een lokaal met 40 Kindertjes ging ik daar naartoe om gezondere lucht in
te ademen. Uiteraard vertelde ik mijn leerlingen wel eens over mijn hobby. Daarbij
ontdekte ik, dat ze bitter weinig wisten over de groenten die ze af en toe op hun
bord zagen liggen. Ja, dat macaroni aan een macaroniboom in zuidelijke landen
groeide, dat wisten zij wel. Natuurlijk vertelde ik hoe het met die macaroni zat.
Maar hoe zat het nou met spruitjes, boerenkool en prei?

Ik besloot om mijn leerlingen een Keer naar mijn tuin mee te nemen. Daar zouden
ze kunnen zien, hoe die groenten groeiden. § >
Ik zorgde er trouwens wel voor, dat het uit-
stapje plaatsvond op een moment dat ze
van vers gerooide peentjes konden genieten. Veel moeders — in die tijd
waren meestal alleen vaders druk-druk-druk — reden achter mijn lelijke
eend naar ‘Ons Buiten’. Voldoende grond had ik daar. Mijn leerlingen kon-
den allemaal met een zelf uit de grond gedraaide krop sla naar huis. Je zult
begrijpen dat ik heel goede herinneringen heb aan die jaarlijkse bezoekjes
aan mijn Leidse paradijsje. Een stuk wijzer gingen de leerlingen en ook
vaak de moeders naar huis. .
Ook de leerling die vroeg: “Meneer — in Wassenaar-Zuid zeggen ze geen ‘mees’ of ‘meester’ -, waar staat uw
spinazieboom?” Ik nam hem op de valreep nog even mee naar mijn rijtjes spinazie. Zo, dacht ik, die vergeet z’n
hele leven niet meer dat je voor spinazie op de knieén moet.

Henk van der Kwaak, Ter weer

—dlfe-B0OS

TUINGEREEDSCHAPPEN] |
LAS- EN METAALWERKEN] |

Hofcampweg 101

2241 KE Wassenaar

Telefoon 070 - 517 88 41

E-mail: info@bos-tuingereedschappen.nl
www.hos-tuingereedschappen.nl

M|VERKOOPW| vannuunwl REPARATIE %l ONDERHOUD _WlADvus Al
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Een bijzondere sensatie

Misschien is dit wel herkenbaar. Als moestuinder (m/v) richt je je

blik vooral naar de grond, want daarvoor kom je: onkruid wieden,
zaaien, poten, oogsten. Maar als wij even uitrusten op ons terrasje in de
moestuin, kijken we om ons heen naar alle bloemen, insecten, vogels
en gewassen. Zo zag ik begin juli opeens een fladderende vlinder, die
ik jaren geleden in Zwitserland en Zuid-Frankrijk had gezien en ik kon
mijn ogen niet geloven: de kolibrievlinder!

De kolibrievlinder is een vlinder uit de pijlstaartfamilie. Het is een
trekvlinder die vanuit Zuid-Europa naar West-Europa vliegt, hoewel

de vlinder steeds meer in ons land overwintert door onze zachte winters (zie ook het artikel over de jaarlijkse
vlindertelling in dit nummer).

De kolibrievlinder is eigenlijk een nachtvlinder, maar wel één die overdag ook vliegt en heel actief is. De

vlinder gaat niet op een bloem zitten, maar blijft voor een bloem hangen en met snelle vleugelslagen van wel

70 tot 80 slagen per seconde zuigt hij met de lange roltong de nectar uit de bloemen. In onze tuin fladderde de
kolibrievlinder van de phlox naar de verbena, daarna naar de zonnehoed en lavendel.

Het vrouwtje legt eitjes op voedselplanten voor de rupsen. De
rupsen van de Kkolibrievlinder leven op diverse walstrosoorten.
De rupsen zijn te vinden vanaf eind mei tot augustus. Vind je in
je moestuin groene rupsen met een pijltje en een geel doorntje
op het achterste deel van de rups, dan zie je een toekomstige
kolibrievlinder. Het gele doorntje is om vijanden te weren.
Leuk om te weten: de vlinder doet een dagelijks rondje langs

een goed geheugen dus!

Op zondag 3 juli j.l. stond in het programma ‘Vroege Vogels’ de
kolibrievlinder centraal. De reporter vertelde enthousiast, dat de kolibrievlinder weer in Nederland was gespot.
Ook dus in de Reijerlaan!!

Ingrid de Vries, Reijerlaan

Inspiratie nodig
voor uw tuin?

Bezoek dan onze
overdekte showtuin
in Wassenaar:

maar liefst 1.000 m®
tuinideeén. Kijk voor
onze openingstijden
op jkvddoolbv.nl

Oostdorperweg 206c¢
tel. 070511 06 57

b8

« tuinmaterialen

« containers

« groenrecycling

« bodemverbeteraars

JKVDDOOLBV.NL
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Kent u ‘Land van Ons’?

Onderstaande informatie ontvingen wij van Ada Buijs
van tuinpark Ter Weer en is enigszins door ons bewerkt.
De redactie

Onlangs heeft ‘Land van Ons’ definitief het laatste
bollenveld (6,9 hectare) aan de rand van Wassenaar
(het perceel van de Handelskwekerij Griffioen aan

de Rijksstraatweg 601) gekocht, om het als biologisch
bollenveld te gaan beheren. Het is het laatste
bollenperceel van het cultuurhistorisch kroonjuweel
Landgoederenzone, een stukje uniek cultureel erfgoed.
De intensieve bollenteelt van de Handelskwekerij
Griffioen was op deze plek niet passend meer, dus
moest er een andere bestemming worden gevonden.

Geen gemakkelijke koop

De koop was niet gemakKkelijk. Onlangs stemde de
gemeenteraad van Wassenaar in met de bouw van een
aantal villa’s op een deel van het perceel, maar daar

is veel verzet tegen gekomen. De grond zou daarmee
onbetaalbaar worden voor de plannen die ‘Land van
Ons’ ermee heeft. Daarom is, samen met omwonenden,
gemeente en provincie, gezocht naar een oplossing. Een
aantal omwonenden is bereid geld te schenken voor
behoud van dit bijzondere perceel. Onderdeel van de
aankoop zijn een op het perceel aanwezige, vrijstaande
woning en een loods/kantoor (van 600 m?2).

Wat is ‘Land van ons”?

‘Land van Ons’ is een burgercodperatie met ruim
18.500 deelnemers die namens die deelnemers
landbouwgrond aankoopt, om daar de biodiversiteit
en het landschap te herstellen. Dat betekent: geen
kunstmest en bestrijdingsmiddelen meer en herstel
van het landschap. Twee-derde van Nederland is
landbouwgrond. Weides lijken mooi groen maar zijn
doods. Tijd om het tij te keren! ‘Land van Ons’ gelooft
in de veerkracht van de aarde en de kracht van het
burgercollectief.

Directe invloed van jou als burger
Iedereen kan meedoen, want ‘Land van Ons’ is een
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burgercodperatie en het landschap is van ons allemaal.
Door met elkaar eigenaar te worden, kunnen we voor
verandering zorgen. Meedoen is makkelijk. Iledere
deelnemer heeft evenveel invioed in de codperatie, of
je nu voor € 10.000,- of voor € 20,- inlegt. De ambitie
is groot, want in tien jaar tijd wil ‘Land van Ons’ samen
300.000 hectare, oftewel 15% van het Nederlandse
boerenland opkopen en hier het leven laten
terugkeren! Dankzij de deelnemers heeft de codperatie
in korte tijd al 1,6 miljoen m? boerenland in beheer,
waar direct is begonnen met het bevorderen van de
biodiversiteit.

Perceel Handelskwekerij Griffioen

De deelnemers van ‘Land van Ons’ stemden onlangs via
een digitale stemronde in met het bestuursvoorstel, het
perceel van de Handelskwekerij Griffioen (vroeger Van
der Marel) aan de Rijksstraatweg aan te kopen.

De bollenteelt is vrijwel helemaal uit dit gebied
verdreven. Omdat een deel van het perceel nu nog
wordt gebruikt voor de teelt van bloembollen, wordt
bekeken of dit doorgezet kan worden, maar dan wel
zonder het gebruik van allerlei bestrijdingsmiddelen

en kunstmest. De bollen gaan deze zomer de grond uit
en dan worden er 1-2 jaar gewassen ingezaaid, die het
humusgehalte van de grond moeten verhogen. Die rust
is belangrijk, omdat het nog wel een paar jaar zal duren
voordat de restanten van de pesticiden zijn afgebroken
en uitgespoeld.

Stadstuinderij

Het deelperceel waar nu biologische teelt van struiken
plaatsvindt, zal in 2023 eigendom van ‘Land van Ons’
worden. De coOperatie gaat op zoek naar een biolo-
gische boer die op de grond, samen met de deelnemers,
aan de slag wil gaan met biologische teelt, waaronder
dus ook de bio-bollenteelt. Dit is nog een groeimarkt.
Met deze stap hoopt ‘Land van Ons’ de drempel te
verlagen voor bollenboeren die aan een overstap zitten
te denken. Veel bollen zijn vroegbloeiers. De vroeg in
het voorjaar bloeiende, nectar gevende bloemen van
o.a. de krokus zijn belangrijk voor vroeg vliegende
insecten zoals hommels.

Een andere bestemming waar ‘Land van Ons’ aan denkt
voor dit perceel is om een stadstuinderij te ontwik-
kelen, samen met bewoners uit Wassenaar, Den Haag
en omstreken.

Daarom, draag bij aan herstel van landschap en bio-
diversiteit. Koop samen met ‘Land van Ons’ landbouw-
grond en word mede-eigenaar!

www.landvanons.nl



Tja, tja, tja, wat zullen we eten?

Citroenmelisse (Melissa officinalis)

Citroenmelisse is een veelzijdige, vaste plant en verwant aan munt. Als je de blaadjes kneust, geven ze een
citroenachtige geur af. Niet alleen is de plant in de zomer mooi om te zien in de tuin, daarnaast wordt dit
eeuwenoude Kkruid gebruikt voor verschillende doeleinden en in diverse geneeswijzen.

Melissa
De Lat1]nse naam voor atroenmehsse is Melissa officinalis. Melissa betekent ‘honingbij’. Bijen houden van

> ' : nectarrijke bloemen en als je dit kruid plant op de plek waar bijen
worden gehouden, blijven de bijen in de buurt en worden andere bijen
aangetrokken. Imkers smeren citroenmelisse op hun bijenkasten om de
bijen hun weg naar de kast gemakkelijker te laten vinden en om nieuwe
bijen te lokken. Dit komt doordat de etherische olie van de plant qua
chemie erg lijkt op een feromoon dat bijen zelf produceren. De plant heeft
dus niet voor niets deze naam. Zelfs de varroamijt kan ermee worden
voorkomen.

Deze mijt zorgt ervoor, dat jonge bijen zonder vleugels ter wereld komen
en dus niet kunnen vliegen.

Oorsprong

Van oorsprong komt de plant uit Turkije, Syrié en Palestina. Vooral de Arabieren en in iets mindere mate Grieken
hebben het kruid in heel Europa en Noord-Afrika verspreid. Citroenmelisse was al vroeg geliefd bij de Grieken
en Romeinen. Citroenkruid maakt het hart vrolijk, zo merkte men reeds in de oudheid, vandaar de tweede naam
officinalis, dat ‘uit de werkplaats van de apotheker’ betekent. In het oude Griekenland werd de plant gebruikt

om neerslachtigheid te verdrijven, vertroosting te geven en het geheugen te versterken. De Griek Dioscorides,
een chirurg in het leger van de keizer, gebruikte de plant om zijn wond helende en ontstekingsremmende
eigenschappen. De Romein Plinius de Oudere ging nog een stapje verder. Hij beweerde dat het bloed al stolde op
het zwaard als het was omwonden met citroenmelisse.

Een relatie
moet groeien!

Zicht, risico- en verzekeringsadviseurs
wenst alle tuinleden van de Wassenaarse
Volkstuinders Vereniging veel tuinplezier!

www.zichtadviseurs.nl

risico- en

verzekeringsadviseurs




In de 10° eeuw gebruikten de Arabieren het kruid als hartversterkend middel en tegen depressie. In de
Middeleeuwen werd citroenmelisse ook gebruikt als strooikruid, omdat het muffe kastelen, bedompte
Kloosters en vunzige kerken fris maakte en insecten weerde. Tegenwoordig wordt het kruid ingezet als

zeer rustgevend medicijn, enorm krachtig in zijn kalmering. Hij werkt goed bij slapeloosheid, somberheid,
depressie, overspannenheid, examenvrees en klachten met een nerveuze oorzaak zoals hoofdpijn, migraine en
hartkloppingen.

Citroenmelisse kweken

Citroenmelisse is één van de gemakkelijkste kruiden om zelf te kweken. Dankzij de bijenlokkende en ook muggen-
afwerende eigenschappen is de kruidenplant een echte aanwinst voor in de (moes)tuin. Citroenmelisse kan goed
als buurplant dienen van koolplanten, omdat hij diverse insecten weert die de kolen anders aantasten. Als je

een pot met citroenmelisse op de tuintafel zet of op een andere plek waar je graag buiten zit, houd je muggen op
afstand.

Citroenmelisse kun je zowel in de volle grond als in potten en bakken zaaien. In de maand maart kan de plant
binnen al voorgezaaid worden op een zonnige plek zoals de vensterbank. De zaden strooi je over de potgrond uit en
je hoeft ze niet te bedekken met een laagje aarde.

Vanaf mei/juni kan ook direct in de volle grond gezaaid worden. Zaai de plant het liefst op een zonnige en
beschutte plek. Hoe meer zonlicht het kruid Krijgt, hoe smaakvoller de bladeren worden. Let erop dat de zaden

van citroenmelisse traag zijn met ontkiemen. Pas na twee tot vier weken kun je de eerste zaailingen ontdekken.
Citroenmelisse stelt niet veel eisen aan de grond maar heeft een voorkeur voor een voedingsrijke en vochtige
bodem.

Snoeien

Na het zaaien en kweken ontwikkelt citroenmelisse zich in de vorm van een struik. Citroenmelisse kan vrij hoog
en breed worden. Snoei de plant na de bloei in augustus terug tot 5 a 7 cm boven de grond. Deze snoeibeurt zorgt
ervoor dat de plant opnieuw fris blad zal gaan produceren. De hergroei duurt 4 a 5 weken.

Ook voorkom je met een dergelijke knipbeurt, dat citroenmelisse zich uitbundig gaat uitzaaien. In oktober snoei je
citroenmelisse nogmaals terug tot 5 a 7 cm boven de grond.

De plant sterft elke winter af, maar dankzij de wortelstokken kan hij het koude seizoen prima overleven en loopt
hij in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan rond maart het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.

Citroenmelisse oogsten

Vanaf juni kun je citroenmelisse oogsten door met een schoon en scherp mes de stengels 10 cm boven de grond

af te snijden. Vaak brengt de plant het eerste jaar nog niet veel oogst op. Vanaf het tweede jaar kun je echter het
hele seizoen genieten van verse citroenmelisse. Door tijdens het oogsten ook de bloemen te verwijderen, wordt de
oogstperiode verlengd.

Heerlijk in limonade en gerechten

Het beste is vo6r de bloei de jonge blaadjes te plukken. Voor
de zomer is het ideaal om deze blaadjes te plukken voor thee,
ijsthee of limonade. Door de blaadjes te kneuzen, komt de
citroengeur nog meer vrij. Het geeft ook een frisse smaak aan
visgerechten, toetjes, een omelet of salade.

Bewaren
Citroenmelisse smaakt vers het lekkerst, maar kan op een donkere en koele plaats goed worden bewaard. De
bewaartijd van citroenmelisse is te verlengen, door de stengels binnen in een vaas of glas water te zetten. Daarnaast
kun je citroenmelisse ook drogen of bewaren in de vriezer.

De redactie
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