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Van de redactie

Tuintje zoekt tuinder (m/v)
Op de foto ziet u de zogenaamde Gemiva-tuin. Deze tuin maakt deel uit van het 
volkstuinencomplex aan de Reijerlaan, nabij het oude dorpscentrum van Wassenaar.
Gemiva is een organisatie die mensen met een beperking ondersteunt. De cliënten 
van Gemiva maken gebruik van deze tuin. Ze doen dit hoofdzakelijk als bezoekers, 
maar zijn graag behulpzaam met zaaien, oogsten en bloemen plukken. De tuin is niet 
erg groot, naast het kleine gazon zijn er nog een smalle border en twee tuinperceeltjes 
die op de foto zichtbaar zijn. Daarin staan een rode bessenstruik en een appelboompje 
en verder een grote variëteit aan bloemen en planten. Er is 

ruimte voor vele groenten, zoals aardappelen, bonen, courgette, tomaten, bietjes, enz. 
(de naambordjes op de foto worden in de tuin gebruikt om de bezoekers de groenten te 
laten herkennen). Aan twee kanten is water, maar deze kanten zijn goed te onderhouden 
omdat ze zijn voorzien van een stevig folie. Mede hierdoor is de tuin best wel gemakkelijk 
te onderhouden. De cliënten van Gemiva genieten erg van deze tuin en keren steeds 
huiswaarts met bloemen en de beschikbare oogst.
Ik heb als vrijwilliger de tuin vijf jaar met veel plezier onderhouden en nu zijn we op zoek 
naar iemand die dit mooie en mooi gelegen tuintje wil overnemen. De cliënten van Gemiva 
zullen u er dankbaar voor zijn.

Ingrid de Vries, Reijerlaan

Begin november, hartje herfst, het seizoen van paddenstoelen en spinnen. Overal waar je 
kijkt, zie je ze opduiken. In deze Pergola brengen wij de spin voor het voetlicht. In Nederland 
komen meer dan 650 soorten voor van dit wonderbaarlijke schepsel. Sommige mensen zijn 
er doodsbang voor, wat met een mooi woord ‘arachnofobie’ heet. Maar eigenlijk moeten wij 
spinnen dankbaar zijn, want dankzij hen is de aarde niet bedekt met een dikke laag vliegen en 
andere insecten! Spinnen zijn geen insect, want zij hebben acht poten in plaats van zes, maar 
zowel insecten als spinnen vallen onder de afdeling van de geleedpotigen. De mier is wel een 
insect. Daarvan zijn er minstens 20 biljard (20 met 15 nullen erachter!) op de wereld. Heb je 
mieren in je tuin? Wees dan blij. Ze doen niet alleen nuttig werk voor de bodem, maar zijn ook 
gratis zaaimachines (zie het artikel op blz. 14). 
Op zaterdag 9 september jl. vond onder leiding van Anne Marie van Dam van Velt de workshop composteren in 
The Green House plaats. Het verslag hiervan staat in dit nummer. 
Net als bij ons het geval is, waren in het verleden ook onze voorouders graag op de hoogte van wat het weer ging 
doen. Zij beschikten echter niet over de uitgebreide weerberichten die wij tegenwoordig hebben en moesten 
het vaak hebben van de verschijnselen die de natuur hun liet zien. Die observaties waren de grondslag voor 
diverse weerspreuken, waarvan een deel heden ten dage nog door ons wordt gebruikt. Maar bevatten deze oude 
weerspreuken nu de waarheid?
In het herfstnummer van vorig jaar gaf Ingrid de Vries al aan na vijf jaar te willen stoppen met het onderhouden van 
de Gemiva-tuin op de Reijerlaan. Hieronder nogmaals een oproep om het van haar over te nemen. Wie is bereid dit 
mooie en dankbare werk voort te zetten?
Over stoppen gesproken: voor u ligt het laatste nummer van De Pergola, door ons gemaakt. Na ruim tien jaar lid 
te zijn geweest van de WVV en bijna negen jaar De Pergola te hebben gemaakt, hebben wij besloten, weliswaar 
met pijn in ons hart, de schoffel en de pen neer te leggen. De reden is dat ‘met het klimmen der jaren’ de energie 
afneemt, waardoor het steeds moeilijker wordt de tuin te onderhouden op de manier zoals wij dat graag willen. 
Dit heeft tot gevolg dat wij ook stoppen met De Pergola. Vele jaren hebben wij met heel veel plezier aan het blad 
gewerkt en konden wij onze creativiteit daarin volop kwijt. Daarom hopen wij dat er leden zijn, dat dit leuke werk 
van ons willen overnemen. Uiteraard zijn wij bereid degenen met raad en daad bij te staan. Onze geschiedenis met 
ons clubblad vindt u ook in het nummer, naast nog veel meer bijdragen over diverse onderwerpen. 
Wij wensen u weer heel veel leesplezier. 

De redactie
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Inspiratie nodig 
voor uw tuin?

Bezoek dan onze 
overdekte showtuin 
in Wassenaar: 
maar liefst 1.000 m
tuinideeën. Kijk voor
onze openingstijden
op jkvddoolbv.nl 

Oostdorperweg 206c
tel. 070 511 06 57  
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tuinmaterialen
containers
groenrecycling
bodemverbeteraars

Van de bestuurstafel
Beste tuinders van de Wassenaarse Volkstuinders Vereniging,
De tijd gaat soms snel maar ongemerkt voorbij. Zo hebben Dicky en Aad van der Deijl al bijna 9 jaar De Pergola 
verzorgd. Ons prachtige clubblad, waarin altijd heel veel wetenswaardigheden worden vermeld. Na een aanzet door 
hen heeft het blad smoel gekregen. Het mag er zijn. Maar aan alles komt een eind. En dan bedoel ik niet De Pergola 
zelf, maar wel de inzet van deze redacteuren van ons blad. Zij zijn inmiddels op leeftijd en willen terugtreden om 
zich in privé op andere zaken te richten.

Ik heb een interview met hen gehad dat u elders in deze Pergola aantreft. Hier op deze 
plek wil ik hen namens ieder lid van de WVV in het algemeen en het AB in het bijzonder 
danken voor alles wat zij de afgelopen jaren voor ons huisblad hebben betekend. Ik had 
altijd nauw contact wanneer hun concept gereed lag. En eerlijk gezegd, had ik daar nooit 
essentiële aanmerkingen op. Hun werk dwong heel veel waardering af.
Maar hoe nu verder? Wie zijn bereid het stokje van hen over te nemen? Zij zijn bereid je 
in te werken in de wijze, waarop zij het blad steeds inhoudelijk en vooral ook technisch in 
elkaar hebben gevlochten. Wie meldt zich aan! Ja wie?

En of de duvel ermee speelt, er zijn veel meer taken die verricht moeten worden. 
The Green House (TGH) moet aan de buitenzijde geschilderd worden. Schuren, 
schilderen, nog eens bijschuren en afschilderen. Daar kunnen we wel wat mens-
kracht voor gebruiken. De penningmeester heeft offertes aangevraagd, maar de 
kosten worden bij uitbesteden wel erg hoog. Meer dan € 6.000,--.
Daarom doen wij een beroep op u. TGH staat op complex de Driesprong, maar is 
van ons allemaal. Van de hele WVV en haar leden. Daarom is dit verzoek gericht 
aan alle tuinders van de WVV. En heus, een middagje met elkaar schilderen is erg 
gezellig. Daarna een drankje en weer op tijd naar huis. Mochten we niet voldoende 
aanmeldingen krijgen, dan zullen we ertoe moeten overgaan per complex één iemand aan te laten wijzen door de 
complex BC.
U kunt uw aanmelding doen via secretaris.wvv@gmail.com. Bij voorbaat dank voor uw aanmelding.

Paul Vermeer, voorzitter
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Bedankt allemaal!
Voor mijn man en mij is 2023 een moeilijk jaar. Jeroen hoorde eind mei dat hij 
longkanker heeft en ongeneeslijk ziek is. Onze wereld stortte in. Aan werken in de 
volkstuin kwam ik nauwelijks toe. Ik dacht al aan opzeggen, maar van alle kanten werd 
me geadviseerd in deze verwarrende tijd niet te snel te beslissen.
Nu, aan bijna het eind van het seizoen, ben ik blij met de afleiding en de vreugde die de 
tuin me heeft gegeven. Maar… in mijn eentje had ik het niet gered! Door kleinkinderen, 
goede kennissen EN DOOR EEN AANTAL TER WEER-TUINDERS werd op cruciale 
momenten zoveel hulp verleend als nodig was, om de boel niet uit de hand te laten 
lopen. Zoals onkruid wieden in plantvakken en in grindpaden, grasmaaien, de kasdruif 
snoeien, water geven e.d.
LIEVE TUINDERS, HEEL VEEL DANK HIERVOOR.

Jeroen en Marga Akkerman, tuin nr. 15 Ter Weer

Druiven houden van Mozart, kaas van hiphop
Laatst kreeg ik van buurmantuinder Leo een prachtige bos oranje chrysanten. Die deden het dit jaar heel goed: 
lange, stevige stengels, mooi donkergroen blad en grote bloemen. Minder tevreden was hij over de druiven in 
de kas. Er hingen wel veel trossen, maar de druiven waren klein gebleven. Ik vroeg hem of hij er wel voor had 
gezongen. Gezongen?! Toen vertelde ik hem over een experiment dat een wijnboer in Overijssel heeft gedaan in 
zijn wijngaard. En met verrassend resultaat. 

Opbrengst verviervoudigd
Op De Reestlandhoeve in Balkbrug draait sinds 2015 klassieke muziek tussen de 
wijnstokken. In het groeiseizoen genieten de druiven van ‘De Vier Jaargetijden’ 
van Vivaldi en ‘Eine Kleine Nachtmusik’ van Mozart. Wijnboer Bas Huisman is 
heel positief over het resultaat. Sinds hij met dit experiment is begonnen, zijn de 
planten weerbaarder tegen ziektes en schimmels. De opbrengst van de druiven is 
verviervoudigd. Volgens Huisman heeft dat te maken met trillingen die de muziek 
produceert. Daardoor slaat de plant meer water op in zijn cellen. Huisman benadrukt 
dat het wel positieve of liefdevolle muziek moet zijn, zoals klassieke muziek. De planten 
reageren niet goed op heavy metal. Heavy metal heeft een lage frequentie en een andere 
toonsoort. Dat heeft duidelijk een ander effect op de cellen. Wetenschappelijk bewezen 
is het niet en Huisman is zelf ook verbaasd over het resultaat, maar hij gelooft er wel in. 
En waarom ook niet? 

Zwitsers experiment
In Zwitserland heeft kaasmaker Beat Wamplfer, samen met de universiteit van 
Bern, eenzelfde soort experiment gedaan met Emmentaler kaas. Een half jaar lang 
kregen Emmentaler kazen tijdens de rijping uit kleine speakers verschillende 
soorten muziek te horen: klassiek, rock, hiphop, techno. Een testpanel van 
wetenschappers en lokale fijnproevers was het erover eens dat muziek de smaak 
van de kaas beïnvloedt. In dit geval leverde niet klassieke muziek het beste 
resultaat, maar hiphop. De Emmentaler kaas die gerijpt was met hiphop was 
fruitiger in geur en smaak.  
Wetenschappelijk bewezen of niet; ik ga de uitdaging aan en zing komend 
tuinseizoen Bach voor mijn planten.

Annemieke Jansen, De Driesprong
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De Pergola: van stencil naar glossy magazine
Na bijna 9 jaar De Pergola te hebben gemaakt, gaan Aad en Dicky van der Deijl daarmee stoppen. Hoe is het 
destijds begonnen en hoe kijken zij terug op deze tijd?

Hoe zijn jullie betrokken geraakt bij De Pergola?
Dicky: Toen ik in 2012 met prepensioen ging en meer vrije tijd kreeg, ging ik op zoek naar een hobby. Tuinieren 
heb ik altijd al leuk gevonden, dus wij besloten ons aan te melden voor een tuin op De Driesprong. Mijn ouders 
hadden daar vele jaren met plezier getuinierd, vandaar onze keuze voor dit complex. Vanaf 26 maart 2013 huurden 
wij tuin nr. 13.

In dat jaar vonden wij zo nu en dan een exemplaar van De Pergola, het verenigingsblad van 
de WVV, tussen de deur van ons tuinhuisje geklemd. In 2014 bleef het echter stil, tot wij in 
augustus een Pergola vonden zonder inhoud. In de lege Pergola deed Paul Vermeer, voorzitter 
van de WVV, een dringend beroep op de leden om zich aan te melden en in te zetten om 
het clubblad weer nieuw leven in te blazen. Ondanks herhaalde oproepen om kopij was het 
resultaat telkens zo mager dat er dat jaar nog geen uitgave mogelijk was geweest en De Pergola 
dreigde daardoor ter ziele te gaan.
Toen ik dat las, voelde ik mij geroepen te reageren. In mijn werkzame leven heb ik 25 jaar bij 
een uitgeverij gewerkt en was ik redactie-secretaresse van diverse bladen, dus het maken van 
een blad was mij niet vreemd. 

Er hadden zich nog meer mensen aangemeld, maar deze haakten één voor één af en uiteindelijk bleven Aad en ik 
over. Ik wilde het redactionele deel voor mijn rekening gaan nemen en Aad wilde voor de opmaak zorgen. 

Hoe ging dat met de opmaak?
Aad: Ik ben van huis uit typograaf en heb altijd voor drukkerijen gewerkt. Ik deed en doe nog steeds de opmaak 
van bladen, tegenwoordig uiteraard op de PC. Toen wij ons aanmeldden voor De Pergola heb ik een dummy 
(proefnummer) gemaakt naar het oude model van het blad op A-5. Die dummy viel goed in de smaak en in de lente 
van 2015 brachten wij ons eerste nummer in fullcolour uit. 
Wij zijn in die tijd ook alle vroegere adverteerders langsgegaan, om te vragen of zij hun advertentie ook in het her-
nieuwde blad wilden zetten. Helaas haakte er toen een behoorlijk aantal af. Nadeel was toen, dat wij op elk 
nummer een etiket moesten plakken met naam, adres, complex en tuinnummer en soms moesten wij de nummers 
ook bezorgen bij de diverse complexen, waar zij verder werden uitgedeeld. Op die manier ging het zo drie jaar 
door.

Editoo
Aad: Ongeveer begin 2018 wilde de AVVN de bij haar aangesloten tuinverenigingen 
stimuleren om een professioneel verenigingsblad te maken, want ‘een mooi magazine 
is hét middel om de leden écht bij de club te betrekken’. De AVVN attendeerde 
daarbij op Editoo, een online softwareprogramma, gemaakt door het gelijknamig 
bedrijf, waarmee eenvoudig zelf een blad gemaakt kan worden. Voordeel daarbij was 
ook, dat de bladen direct naar de leden thuis verzonden konden worden. Dat sprak 
mij erg aan en wij zijn zelfs een keer naar Arnhem afgereisd, waar Editoo gevestigd 
is, om kennis te maken met het bedrijf, waarbij wij ook een rondleiding kregen!
Wij hadden ook wat voorbeelden gekregen van hoe een blad eruit zou kunnen zien 
en aan de hand daarvan hebben wij gekozen voor de huidige vorm van De Pergola. 
Wij gingen dus o.a. over van A-5 naar A-4 formaat.

Wat zijn de leuke kanten aan het maken van De Pergola?
Dicky: Dat je het blad kunt invullen en opmaken naar je eigen keuze. Je moet daarbij 
wel oppassen, dat het niet ‘jouw blaadje’ wordt. Onbewust druk je toch je eigen stempel erop. Dat heb ik destijds 
ervaren op mijn werk als er van hoofdredacteur werd gewisseld. De WVV bestaat uit leden van ‘diverse pluimage’ 
en je moet proberen het blad voor iedereen aantrekkelijk te maken. Dat geldt ook voor de foto’s die je uitzoekt bij 
artikelen, als er geen foto’s beschikbaar zijn. 

PERGOLA 
OPROEP AUGUSTUS 

2014 
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Wij vertegenwoordigen meer dan 40 verschillende merken op het 
gebied van: badgoed, bedbodems, bedden, bedtextiel, boxspring, 
dekbedden, harde vloeren (vinyl, PVC-stroken, laminaat, parket), 
horren, inbetweens, kussens, kunstgras, ledikanten, matten, 
matrassen, overgordijnen, paneelgordijnen, tapijt, vitrage, 
vloerbedekking, vouwgordijnen, zonwering.

Windlustweg 8a, 2242 HL  Wassenaar
Telefoon: 070 - 511 48 88;  site: www.magneekruyssen.nl
Fax: 070 - 511 26 24
Openingstijden:
dinsdag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur; zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur.

Wat zijn de minder leuke kanten?
Dicky: Dat je afhankelijk bent van de inbreng van de leden en de ene keer is die veel en de andere keer weinig. 
Gelukkig is er een aantal mensen waar je altijd van op aan kunt, dat regelmatig schrijft over leuke en interessante 
onderwerpen, onder andere Henk van der Kwaak van Ter Weer, die ik ook wel onze ‘vaste columnist’ noem. Zodra 
er een Pergola uitkwam, leverde hij alweer een artikeltje aan voor een volgend nummer! 
Is er echter te weinig kopij, dan moet jij die aanvullen met artikelen waarvan jij denkt dat die interessant zijn voor 
de lezers. Daarom ben ik altijd bezig met verzamelen, zodat ik wat op de plank heb liggen voor als dat nodig is. 
Maar dat is eigenlijk niet de bedoeling van het blad, want De Pergola is er vóór maar vooral dóór de lezers.

Hoe ziet de toekomst voor De Pergola eruit?
Aad: Wij hopen dat er leden zijn, die het van ons over willen nemen en daarom staat er in dit nummer een oproep 
van het bestuur om zich hiervoor aan te melden. Het hoeft natuurlijk niet op de manier, zoals wij dat hebben 
gedaan. Anderen hebben wellicht weer nieuwe, frisse ideeën, die het blad een heel ander aanzicht zullen geven. 
Uiteraard zijn wij, mocht dat nodig zijn, bereid mensen op weg te helpen en staan wij de komende tijd zeker open 
voor vragen op allerlei gebied.
Wij zouden het dus heel fijn vinden als ons werk wordt voortgezet op wat voor manier dan ook, zodat in de 
toekomst ons clubblad kan blijven verschijnen, want: DE PERGOLA MAG NIET VERLOREN GAAN!

Paul Vermeer, voorzitter WVV

Eten van eigen tuin
Wat is er lekkerder dan eten van een maaltje, bereid van zelf geteelde groenten? 
Eten óp eigen tuin, het liefst samen met andere tuinders. 
Zo legden wij op een mooie nazomeravond onze aardappels, sperzieboontjes en 
Nieuw-Zeelandse spinazie naast de tomaten en verse kruiden van de buren en met 
een paar eitjes (helaas nog niet van eigen kippen) hebben we een heerlijke tortilla 
bereid op ons kampeergasstelletje. Met druiven uit eigen kas als toetje.
Volgend jaar misschien wel wijn van eigen druiven? Wie weet!

Els en Rudi van Venetië, De Driesprong  
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Verslag workshop composteren
‘Maak je eigen supercompost’, workshop gehouden in The Green House op zaterdagmiddag 9 september jl. door 
Anne Marie van Dam, bodemkundige en lesgever voor Velt (Vereniging voor Ecologisch Leven en Tuinieren). 

Wanneer je zelf compost maakt, sluit je op jouw tuin de kringloop van voedingsstoffen, 
je spaart transport uit en hebt zelf in de hand wat je toevoegt. Je tuinafval wordt 
compost – het zwarte goud voor je grond. Compost voedt het bodemleven en het 
bodemleven zorgt ervoor dat de voedingsstoffen beschikbaar komen voor de planten. 
Verschillende composteringssystemen passeerden de revue: hoe zet je je hoop op?
Wanneer je veel vers groenafval tegelijk toevoegt (niet te grof – verknippen), dit na 
één of twee weken weer keert en het buitenste naar binnen brengt, gaan de micro-
organismen (bacteriën en schimmels) aan het werk en kan warmte ontstaan. Daarna is 
het belangrijk dat je groen (planten- en keukenafval) afwisselt met 

bruin (droge plantendelen, houtsnippers, stro – fijn geknipt). Dan gaan de wormen en andere 
kleine beestjes aan de gang die deze stoffen, al etend en poepend, mengen. Zorg dat er lucht in je 
composthoop of compostvat kan circuleren (zie tekening).  

Wanneer je verschillende ruimtes naast elkaar hebt, kun je de hoop nog één- of 
tweemaal keren en in het volgende vak scheppen. Dan gaat het proces sneller. 
Onderin je vat of hoop kun je zien, of de massa al op aarde begint te lijken. Na 
één tot anderhalf jaar kun je de compost gebruiken op je tuin. 
Wanneer je met verschillende groentebedden werkt, zal de compostgift variëren 
per bed. 
Gemiddeld houden we een compostgift aan van 10 liter per m²; 
heel veel compost (10 tot 12 liter per m²): spinazie, prei, de meeste kool; 
veel compost (8 tot 10 liter per m²): bladgewassen, vruchtgewassen; 
matig compost (3 tot 5 liter per m²): aardappel, knolvenkel, rode biet; 

géén compost: veldsla, ui, sjalot, knoflook, erwt, boontjes, tuinbonen, groenlof, witlof en schorseneer.
1 emmer = 10 liter = 8 kg compost
In de pauze konden we onze meegebrachte compost laten 
beoordelen. Na de informatieve uitleg wandelden we over De 
Driesprong en bekeken we de composthopen van drie deelnemers 
van dit tuinpark. Ook zagen we een prachtige takkenril langs het pad. 
Een takkenril is een prima toepassing voor de takken die te grof zijn 
om in de composthoop te gebruiken. Het is niet alleen mooi, maar 
kan ook een schuilplaats zijn voor veel nuttige tuinhulpjes. 
Het was een geslaagde middag en er gingen stemmen op om vaker 
zoiets te doen. Wie wensen of verwachtingen heeft op dit punt, geef 
het door aan Ada Buijs via de Ter Weer-mail. 
Wie zich nog verder in de bodem wil verdiepen, raden we het boek aan van Anne Marie van Dam en Caroline de 
Vlaam: Leve de Bodem! Een gezonde basis voor elke tuin van de KNNV-uitgeverij.
Uit dit boek komen ook de tekeningen bij dit artikel.

Bomen gekapt
Er is hard gewerkt! De roekenfamilie is ontheemd! Drie grote bomen uit de zuid-
grens van ons complex (twee kaprijpe populieren en één dode boom) zijn gekapt.

Nel van Veenendaal, De Driesprong
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NO JOB TOO SMALL 
A3 VERMEULEN 
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www.nojobtoosmall.nl 
 

Van Duivenvoordelaan 31 - 2241SN  Wassenaar 
 

06 24116447 - adrie@nojobtoosmall.nl  
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Spinnen
Nu het herfst is geworden, zien wij ze overal verschijnen: spinnen. Sommige mensen hebben een panische angst 
voor deze dieren. Dit verschijnsel wordt arachnofobie genoemd. Maar eigenlijk moeten wij spinnen dankbaar zijn, 
want dankzij hen is de aarde niet bedekt met een dikke laag vliegen en andere insecten. 
Hieronder wat meer over deze wonderlijke schepsels.

Geen insect
Insecten zijn uitgerust met zes poten. Spinnen daarentegen hebben acht poten en zijn dus geen insect, maar zowel 
insecten als spinnen vallen onder de afdeling van de geleedpotigen. Net als insecten hebben spinnen een kop, 
borststuk en achterlijf, maar meestal zijn kop en borststuk zodanig vergroeid, dat het net lijkt of de spin uit twee 
delen bestaat.
Spinnen zijn echte jagers en hebben opvallende ogen, meestal acht, maar er zijn ook soorten met zes ogen of 
minder. Bij de ene soort zijn de poten veel langer dan bij de andere, soms met haren, soms niet. Aan het einde van 
de poten zitten kleine klauwtjes, waarmee de gevangen insecten in bedwang worden gehouden. 

Voortplanting
De gewoonten bij de voorplanting verschillen sterk per spinnenfamilie. Bij sommige soorten zijn de mannetjes na 
de paring de klos (zij worden door het vrouwtje opgegeten), bij andere weten ze te ontkomen. Spinnen leggen 
eieren, meestal in een pakketje dat beschermd wordt door een gesponnen cocon. In kieren of tegen het kozijn 
kun je deze cocons wel vinden. De eerste dagen blijven de jonge spinnetjes nog bij elkaar, terwijl ze teren op 
hun voedselreserve. Na een paar dagen moeten ze zelf op voedsel uit en gaan langzaamaan hun eigen weg. Een 
groeiende spin moet vervellen en dat gebeurt een aantal keren. Na iedere keer toont de spin ‘volwassener’. 
Soorten waarvan de eieren in het voorjaar uitkomen, zijn meestal in de herfst volwassen. Andere soorten 
overwinteren en zijn in het voorjaar volwassen.

Weven en webben
Van dichtbij zijn bij een spin aan het achterlijf een paar uitsteekseltjes te zien: 
de spintepels (zie foto). Hiermee kunnen zij hun draden spinnen. Een spin kan 
diverse soorten draden maken: een web met klevende en niet-klevende draden, 
draden van verschillende dikten, cocons om de eieren heen en zweefdraden 
waarmee kleine spinnen zich in de wind kunnen verplaatsen.
In grote lijnen werkt het proces als volgt: in de spinklieren wordt een taaie stof 
geproduceerd die via de spintepels naar buiten komt. De spin trekt het er met 
z’n poten uit en vormt draden, waarmee een web of andere toepassing geweven 
wordt. Op zich is dit al een heel proces, maar verschillen in samenstelling, dikte 
en elasticiteit geven nog eens extra mogelijkheden. De vele soorten spinnen 
maken hier optimaal gebruik van.

Wielweb
Het meest in het oog springend is natuurlijk het klassieke wielweb (zie foto). 
Vooral met ochtendnevel en dauwdruppeltje vallen deze op. Tien tegen één dat 
de bewoner de klassieke kruisspin is. Deze spinnenwebben vind je vaak in een 
doorgang tussen de struiken, omdat daar immers de meeste insecten langskomen. 
Insecten die in een web belanden, krijgen een beet waardoor ze verlamd raken. 
Vervolgens worden ze vakkundig verpakt in spinsel en kunnen zo even ‘goed’ 
worden gehouden. Niet alle spinnen weven webben, jagers vangen hun prooi 
rennend en weven slechts een schuilplekje voor zichzelf.

Soorten
In Nederland komen meer dan 650 soorten spinnen voor. Daarbinnen is veel diversiteit en veel verrassende 
aanpassingen aan leefplek en manier van voedsel bemachtigen. De waterspin (zie foto) bijvoorbeeld woont 
grotendeels onder het oppervlak in schoon, helder en stilstaand water. Omdat spinnen geen kieuwen hebben, 
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kunnen zij niet permanent onder water blijven. Daar hebben zij een prachtige 
oplossing voor gevonden: de ‘duikerklok’. De spin weeft een dicht soort mat en 
verankert dat stevig tussen de waterplanten. Vervolgens neemt de spin telkens 
van het wateroppervlak een bel lucht mee tussen de beharing van z’n achterlijf 
en strijkt dat met z’n poten af onder het matje. Na een aantal keer heen en 
weer is onder het matje een fikse bel lucht gevangen. De spin neemt plaats in 
de luchtbel en kan het daar prima uithouden. Insecten die met de hechtdraden 
in aanraking komen, worden gevangen door even uit de luchtbel te kruipen. De 
prooi wordt vaak in de luchtbel opgegeten. Op deze manier heeft de waterspin 
z’n eigen wereld onder water gecreëerd.

Op warme, zonnige muren zijn vaak springspinnetjes (zie foto) te zien. 
Het zijn kleine spinnetjes met sterk naar voren gerichte poten en grote ogen. 
Ze lopen en rennen langs de muur, maar kunnen ook kleine eindjes springen. 
Zo overmeesteren deze jagers kleine insecten. Door hun sympathieke uiterlijk 
(gedrongen, korte pootjes, grote ogen) en hun snelle bewegingen zijn ze ver-
makelijk om naar te kijken. Hoewel ze geen web gebruiken voor de jacht maken 
ze wel een soort tunneltje, waar ze zich in kunnen verstoppen.
Op een vroege herfstochtend met dauw kom je ze massaal tegen: de hangmatjes van hangmatspinnen, opgehangen 
tussen hoog gras of struiken. Deze groep spinnen maakt geen verticaal maar horizontaal net. De meeste soorten 
maken matjes met een groot aantal draden naar boven. Insecten die ertussen terechtkomen, proberen naar onderen 
te ontsnappen. Mis, want de ondersteboven onder het matje wachtende spin hapt door de mat heen toe.

De redactie

Kees
“Dat café waar ik het laatst over had, is failliet.” Kees zei het met 
een grijns op z’n gezicht. “Geintje,” zei hij er meteen achteraan. 
Maar ik begreep precies wat hij bedoelde.
Kees had ik nog niet zo lang geleden voor het eerst ontmoet. Ik 
schatte hem toen op een jaar of vijftig. Nadat mijn laatste dochter 
op kamers was gaan wonen, was mijn tuin volgens mij wat te 
groot voor twee-eters. Groente weggeven is leuk, maar zo’n tuin 
moet ook gespit worden. Bij het bestuur vroeg ik een tuinruil aan. 
Niet lang daarna had ik een nieuwe tuin. Kleiner, met een leuk 
broeikasje en tegen een bosrand aan. Ideaal! Nu was het wachten 
op een kandidaat voor mijn oude tuin. Toen ontmoette ik Kees.

“Nee, van mijn leven nog geen schoffel in m’n handen gehad,” antwoordde hij op mijn vraag of hij al eens eerder 
getuinierd had. “’t Is wel een lap hoor, Kees. Ik ga ervan af, omdat ik driehonderd vierkante meter te veel vind.” 
Die waarschuwing was ook een beetje eigenbelang, want mijn nieuwe tuintje lag tegenover het oude perceel. En 
wat heb je aan een buur die het onkruid een meter hoog laat worden?
Kees zou erover nadenken en naar zijn bedenkelijk gezicht te oordelen, zou de nieuwe buur geen Kees heten. Na 
een paar weken stond hij er opeens weer. In de tussentijd had een tiental aspirant-tuinders de tuin beoordeeld en 
te groot bevonden. “Zo’n lap onderhouden, is geen hobby meer,” had er een gezegd. Kees had erover nagedacht en 
ontvouwde meteen al zijn plannen. Hij nam de tuin en dan zou daar een grasveld komen met coniferen eromheen. 
Hij wees naar een plek achter in de tuin. Tegen de bosrand zou hij een schuurtje en een kippenhok bouwen. In vijf 
minuten creëerde Kees in gedachten werk voor ik weet niet hoeveel uren. Maar er was een probleempje, voegde 
hij aan zijn enthousiaste opsomming toe: de officiële tuinruil zou pas aan het eind van het jaar plaatsvinden. Het 
was pas begin november en zijn handen jeukten om aan de slag te gaan. Dat had ik al begrepen en zei dat ik het 
prima vond als hij al het een en ander ging doen.
Kees liet er geen gras over groeien. De volgende dag was-ie er al vroeg. Met de verfkrabber in de aanslag zei hij, 
dat hij eerst het kasje een flinke opknapbeurt zou geven. Bij het nuttigen van de koffie leerden we elkaar wat beter 
kennen. Maar ik onthulde Kees ook de geheimen van het biologisch tuinieren. Een buurman die onkruid platspuit 
maar ook bladluizen bestrijdt met een akelig goedje, vond ik geen fijn idee.
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Het was een week of drie later. Kees’ kas zag er als nieuw uit, de scharrelkippen hadden een prachtig hok en hij 
was met spitten begonnen. “Koffie!” klonk het. In de luwte genietend van een schraal zonnetje zei hij opeens: “Ik 
ben zo blij met m’n tuin.” Dat had ik al gezien, ja. Toen volgde zijn verhaal. Werkloos geworden, weinig zicht op 
een andere baan, verveling, ruzies thuis en… de kroeg. “Duizenden euro’s heb ik de afgelopen maanden bij de 
kastelein achtergelaten,” zei hij. Dus toen Kees vertelde dat ‘zijn’ café failliet was, begreep ik hem. En ook zijn 
grijns.

Henk van der Kwaak, Ter Weer

Oud tuingereedschap gezocht

Wij willen The Green House aan de binnenkant wat gaan faceliften. Vanaf de bouw is er niet veel veranderd, 
dus willen wij wat nieuwe schilderijen aan de wanden hangen. Ook willen wij wat plaats inruimen voor oud 
tuingereedschap (alleen handgereedschap). Hierbij denken wij bijvoorbeeld aan oude olielampen, oude zinken of 
emaillen emmers, gieters, enzovoort.
Heeft u iets in uw bezit en wilt u hiervan afstand doen, dan kunt u contact opnemen met Peter van Deursen.
Tel./WhatsApp. 06 - 13 64 94 61. 

Oude weerspreuken en de waarheid
Net als bij ons hield het weer vroeger ook onze voorouders bezig. Zij beschikten echter niet over de uitgebreide 
weerberichten die ons tegenwoordig door de diverse media ter beschikking staan, maar moesten het hebben van de 
verschijnselen van de natuur. Die verschijnselen waren de grondslag voor diverse weerspreuken, waarvan een deel 
nog door ons wordt gebruikt, zoals ‘Avondrood, mooi weer in de boot’ of ‘Morgenrood, water in de sloot’. 
Hieronder een greep uit verschillende oud-Nederlandse weerspreuken:

• ‘Als in september de donder knalt, met kerst de sneeuw in hopen valt!’
• ‘Is oktober warm en fijn, ’t zal een scherpe winter zijn’.
• ‘Een waterige zon of bleke maan kondigt meestal regen aan’.
• ‘Kring om de zon brengt regen in de ton’.
• ‘Lopende wind geeft staand weer’ of ‘Hoe wankeler de wind, hoe vaster weer’.
• ‘December veranderlijk en zacht, geeft een winter daar men lacht’. 
• ‘Is februari zacht en stil. Dan komt noordenwind in april’. 
• ‘Komt de wind uit ’t noorderland, lang houdt dan het weder stand’.
• ‘Schaapjes aan de hemelbaan, duiden wind en regen aan’.
• ‘Vroege winters duren lang’.
• ‘Vorst met afgaande maan, houdt meestal aan’.
• ‘Wind in de nacht, water in de gracht’.
• ‘Vrijdagweer, zondagweer’. 
• ‘Vorst met nieuwe maan, dan kun je op schaatsen gaan’.

Rechte eind
En zo zijn er nog veel meer te noemen. Maar hadden deze oude weerspreuken het bij het rechte eind? Bij een 
aantal is dat zeker het geval, zoals bij:
• ‘Avondrood, mooi weer in de boot’. De kans op goed weer is na avondrood groot. Avondrood wordt veroorzaakt
• door stof, dat door de vaste opbouw van de atmosfeer op een paar kilometer hoogte blijft hangen. En een vaste
• opbouw van de atmosfeer betekent ook vast weer.
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• ‘Lopende wind geeft staand weer’ of ‘Hoe wankeler de wind, hoe vaster weer’. Inderdaad, want winden uit
• verschillende richtingen betekenen dikwijls, dat de kern van een hogedrukgebied in de omgeving is en een
• hogedrukgebied in de buurt is meestal vast weer.
• ‘Morgenrood, water in de sloot’. Ook deze spreuk is (meestal) waar. Een rode lucht wil zeggen veel waterdamp in
• de atmosfeer. Dit kan leiden tot onstabiliteit in de luchtlagen en dus tot regen.
• ‘Vrijdagweer, zondagweer’. Onze voorouders die alleen zondags vrij waren, bemerkten dat het weer zondags erg
• veel op dat van vrijdag leek. Dat is inderdaad vaak zo in onze streken, waar nogal wat depressies zijn. Bij
• wisselend weer volgt de ene depressie de andere meest met een tijdsruimte van een dag op. Hiertussen is het
• weer dan beter. Dat betekent dat de spreuk ‘maandagweer, woensdagweer’ ook juist zou zijn. De juistheid van de
• spreuk zit in het feit, dat bij onstandvastig weer de kans dat het weer zondags lijkt op dat van vrijdag groter is dan
• het weertype van bijvoorbeeld zaterdag.
• ‘Kring om de zon brengt regen in de ton’. Ook deze oude volkswijsheid komt heel vaak uit. De kring om de zon
• wordt gevormd door vochtige lucht op zo’n 8 kilometer hoogte. De ijskristallen die hierdoor ontstaan, zorgen voor
• het lichteffect dat op een kring lijkt. Het is het teken dat er een depressie op komst is, in ieder geval een ander
• weertype, waarbij de kans op buien – uitgezonderd in de maanden april en mei – zeer groot is.

Ook in deze tijd
Door op de tekenen in de natuur te letten, konden onze voorouders dus redelijk het weer voorspellen. Ook wij 
kunnen dat nog steeds. Let bijvoorbeeld eens op deze weersverschijnselen. Het is het proberen waard. Succes 
ermee!
• Krimpende wind (draaiend met de richting van de zon mee): verandering ten goede.
• Kring om de maan: verandering van weer, ’s zomers vaak met onweer.
• Windveren of vederwolken (lange, witte veren, hoog in de lucht): 
• goed weer slaat na 24 uur om.
• Schaapjeswolken (plukken witte wol, hoog in de lucht): aanhoudend goed weer.
• Ochtendnevel en zware dauw: goed weer.
• Zuidoosten- of zuidenwind: warme dagen op komst.
• Noorden- of oostenwind: ’s winters sneeuw en vorst; ’s zomers goed weer.

De redactie        
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Een relatie
moet groeien!
Zicht, risico- en verzekeringsadviseurs 
wenst alle tuinleden van de Wassenaarse 
Volkstuinders Vereniging veel tuinplezier!

www.zichtadviseurs.nl

Mier, kom hier!
Ze zijn klein, ze zijn met veel (met zo’n 20 biljard, jawel) èn ze zijn erg nuttig in de bodem. We hebben het over 
niemand minder dan de mier, een bodemheld om u tegen te zeggen.

De mier is ongetwijfeld een BB: een bekend bodemdiertje. Dat iedereen haar kent, is 
te danken aan het feit dat onze aarde minstens 20 biljard (20 met 15 nullen erachter!) 
mieren telt. En dat hoge aantal, daar kunnen we alleen maar blij mee zijn! Dit noeste 
werkertje doet namelijk grootse dingen voor een gezonde bodem. 
Mieren in onze streken zijn meestal zwart, bruin, geel of een combinatie daarvan. Hun 
gelijkaardig uiterlijk wil niet zeggen, dat we ze allemaal op dezelfde (mieren)hoop kunnen 
gooien. In België en Nederland leven immers zo’n 75-tal verschillende soorten. Meerdere 
daarvan kun je ontmoeten in je tuin. In de tuin marcheren mieren vaak heen en weer naar 
hun nest. Dit nest bouwen ze doorgaans door tunnels te graven in de grond op warme, 
droge plekken. Maar er zijn ook mieren die nesten bouwen in holle bomen, tussen spleten 
van rotsen, of met afgevallen naalden en bladeren in het bos.

Bodemheld
Door dit vele graafwerk in de bodem kunnen lucht en water gemakkelijker indringen. De vele tunnels worden ook 
gewaardeerd door andere bodemdiertjes, die er lustig gebruik van maken. En zelfs plantenwortels zien de gangen 
als perfecte snelwegen om dieper de grond in te groeien. 
Maar dat is nog niet alles: door te jagen op verschillende insecten, spinnen, wormen en duizendpoten houden 
mieren het bodemvoedselweb in evenwicht. Op hun beurt lokken mieren andere nuttige dieren naar je tuin: 
hagedissen, vogels en egels bijvoorbeeld. En als kers op de taart zijn mieren ook echte afvalruimers. Met hun sterke 
kaken versnipperen ze namelijk heel wat afgestorven plantenresten. 
Heb je mieren in je tuin? Wees dan erg blij. Ze doen niet alleen nuttig werk voor de bodem, maar zijn ook 
gratis zaaimachines. Verschillende planten voorzien op hun zaden een mierenbroodje, een soort aanhangsel waar 
mieren op verlekkerd zijn. Mieren verslepen dit toetje samen met het zaad naar hun nest, waardoor het zaad 
verder verspreid geraakt. Zo geniet jij van meer bloemenpracht. Bedankt voor alles, mier!
Bron: Velt (Vereniging voor Ecologisch Leven, koken en Tuinieren)
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Impressie Ter Weer
Van Karin van der Meulen-Burger ontvingen wij onderstaande foto’s van de slootkant, een bloeiende artisjok en 
zonnebloem ‘Moulin Rouge’ op Ter Weer.

Een leestip
Elke week bloemen op je bord, Fleur je eten op, Anna Koster

KNNV Uitgeverij, 144 pag., prijs paperback: € 21,95, ISBN: 9789050119139

Aan de naam van een bloem of plant heb je meestal weinig, om te bepalen of die eetbaar is. Neem de 
pannenkoekenplant: klinkt best lekker, maar eetbaar is dat populaire plantje met rond blad niet. En terwijl de 
Phalaenopsis klinkt als een huidaandoening, is dat een orchideesoort waarvan de bloemen op te peuzelen zijn. De 
smaak is ‘knapperig en witlofachtig’, goed te gebruiken als mooie versnapering op een dessert. 
Dat geldt voor opvallend veel bloemen. Ze zijn eetbaar en smaken goed in een taart, ontbijt of toetje en staan vaak 
gewoon in de tuin.

In haar nieuwe boek Elke week bloemen op je bord helpt kenner Anna Koster iedereen op 
weg, die wel oren heeft naar het consumeren van bloemblaadjes. ‘Check, check, dubbelcheck’ 
is een van haar belangrijke begintips. Want net zomin als de naam, zegt het uiterlijk van een 
plantje iets over de eetbaarheid. Besjes of bloemblaadjes kunnen er smakelijk uitzien, terwijl 
ze smerig smaken of giftig zijn. Wie een bloem wil proeven, moet dus precies weten met 
welke planten of zaden hij of zij te maken heeft. Het handboek van Koster helpt plukkers 
een eind op weg. Haar bundel biedt een overzicht van bloemen, kruiden en planten die 
eetbaar zijn. Behalve de namen (ook in Latijn) toont het boek duidelijke afbeeldingen van de 
plantjes in kwestie. Daarbij staat informatie over de kenmerken, de bloeiperiode en geschikte 
toepassingen. Een voorbeeld: de blaadjes van de grote klaproos (Papaver rhoeas) smaken 
‘zacht zoetig’ en doen het goed ‘in salades, bij een amuse of in sushi’.
De angst die veel mensen hebben om zomaar een bloem van buiten te eten, kan Koster zich 

best voorstellen. Zelf had zij dat met paddenstoelen. Koudwatervrees is er niet voor niets, want je moet secuur te 
werk gaan voor je iets opeet. Maar wie goed oplet, kan volgens Koster gemakkelijk en veilig genieten van de smaak 
van bloemen. Daarvoor hoeven mensen heus geen grote of ingewikkelde bloementuin aan te leggen. Wie even gaat 
rondneuzen in de eigen tuin komt al snel eetbare bloemen tegen, die smaak toevoegen aan eten of als basis voor 
een drankje.
Koster doet in haar zelf geïllustreerde boek een succesvolle poging om bloemen eten begrijpelijk en laagdrempelig 
te maken. Wat daarbij helpt, zijn allerlei korte lijstjes, zoals voor eetbare bloemen in potten (viooltjes, bieslook, 
afrikaantjes, sleutelbloemen en begonia’s), voor beginners (viooltjes, paardenbloemen, madeliefjes) of vaste planten 
(pioenen, lavendel, hartlelie).

Bron: Dagblad Trouw
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