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Van de redactie

Gemiva-tuin zoekt vrijwilliger
Momenteel helpt Ingrid ons als vrijwilliger in de tuin, maar helaas lukt het haar niet meer om ons en onze volkstuin 
te onderhouden. Elke dinsdagochtend werken wij met onze deelnemers in de tuin op de Reijerlaan. Mocht dit 

tijdstip niet voor u uitkomen, dan kan dit in overleg altijd op een ander 
moment. Onze deelnemers halen veel vreugde uit het onderhouden van de 
tuin en het verbouwen van eigen groenten en fruit. 
Heeft u affiniteit met onze doelgroep (jongvolwassenen met een beperking) 
en heeft u genoeg tijd om onze prachtige volkstuin te onderhouden, neem 
dan contact op met het Bruglokaal via Bruglokaal@gemiva-svg.nl of 
telefoon 06 - 46 82 71 99.
Wij hopen op een enthousiaste vrijwilliger, die het werken voor onze 
deelnemers in de volkstuin extra leuk kan maken!

We moeten eraan geloven of we willen of niet: de fantastische zomer van 2022 is aan zijn einde gekomen. De 
tekenen in de natuur laten het zien: bomen verliezen hun blad, paddenstoelen schieten de grond uit en overal 
weven spinnen hun web tussen de struiken. Aan de temperatuur zou je het echter niet meteen zeggen. Die is 
nog ongekend hoog voor de tijd van het jaar en dat geeft ons de gelegenheid nog even door te kunnen genieten. 
Vroeg of laat is ook dit voorbij. Maar wat kunnen we terugkijken op een heerlijke zomer, al was die misschien 
iets aan de droge kant. En wat een oogst aan groenten en fruit heeft deze zomer opgebracht! Corinne Kulk van de 
Reijerlaan vertelt in dit nummer over haar grote appel- en perenoogst en wat zij daar allemaal mee heeft gedaan. 
Ook Claudine Nogared, beginnend tuinierster op Het Kerkehout, was verbaasd over wat een moestuin zoal kan 
opleveren. Keerzijde is wel dat ook het onkruid even hard meegroeit en daar had Henk van der Kwaak dit jaar erg 
last van, met name van heermoes. Dit zeer hardnekkige kruid heeft een penwortel die minimaal 30 cm de grond 
ingaat. Henk wees ons er trouwens op, dat in ons artikel over vlinders in het vorige nummer een verkeerde foto 
was geplaatst bij de citroenvlinder. Hierbij alsnog de juiste afbeelding van deze mooie vlinder.

In het lentenummer vertelde Annemieke Jansen, dat ze ging inventariseren welke vogels er op 
De Driesprong broeden en hoe vaak. In dit nummer een interview met Annemieke over het 
resultaat van haar bevindingen.
Afgelopen zomer gaf Nard Bellekom aan, te gaan stoppen met tuinieren op Het Kerkehout, 
omdat het hem fysiek te zwaar werd. Daarbij kwam ook een einde aan 20 jaar voorzitterschap. 
Op een zaterdagochtend in september werd Nard in het zonnetje gezet en bedankt voor al die 
jaren van inzet voor complex Het Kerkehout.
Op onze oproep om kopij kregen wij naast een aantal artikelen mooie herfstfoto’s opgestuurd 
van onze tuinparken. In het midden van dit nummer vindt u daarvan een collage.

Velt, de Vereniging voor ecologisch leven, koken en tuinieren, liet ons weten, dat de Europese Commissie 
de burgerpetitie ‘Red Bijen en Boeren’ geldig 
heeft verklaard! Ruim 1,2 miljoen Europeanen, 
waaronder 102.000 Nederlanders en 83.000 
Belgen, ondertekenden vorig jaar de petitie. 
De eisen zijn: een uitfasering van synthetische 
pesticiden tegen 2035; het herstel van de 
biodiversiteit; steun voor boeren in omschakeling 
naar bio. De organisatoren van de burgerpetitie 
worden binnenkort uitgenodigd bij de Europese 
Commissie. Daarna volgt een hoorzitting in het 
Europese parlement. Hier zal uitgewisseld worden 
met de parlementsleden over de eisen uit de burgerpetitie. Een mooi bericht om mee te eindigen, maar let ook 
even op onderstaand bericht. Wilt u Gemiva helpen, om het mooie werk op de Reijerlaan te kunnen voortzetten? 
De deelnemers zullen u dankbaar zijn!

De redactie
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Tien jaar voorzitter! De tijd lijkt inderdaad snel te gaan. Om mij heen hebben 
al de nodige tuinwisselingen plaatsgevonden. Tuinders die vanwege hun 
gezondheid hebben moeten stoppen, maar ook nieuwe, enthousiaste beginners 
die met nieuwe ideeën op een andere wijze tegen tuinieren en het gebruik van 
de tuin aankijken, dan de gemiddelde, oorspronkelijke moestuinder. 
In de loop der jaren is veel veranderd. Toen ik mijn tuin kreeg, waren er op Ter 
Weer zes tuinen vrij waar niemand voor te vinden was. Oh, wat was de BC blij 
dat er weer een tuin vergeven kon worden. Nou ja, het werden er zelfs twee, 
waarmee de leegstand weer een beetje extra werd opgelost.
Nu is de situatie heel anders. Er zijn op onze vijf complexen meer dan dertig wachtenden, om als aspirant-lid in 
een tuin van start te mogen gaan. Sommigen wachten al een paar jaar. Dat geeft ook aan, hoe gelukkig de huidige 
tuinders mogen zijn met zo’n lekker stekje in de drukke randstad. Een plek met tuinier-plezier, rust, natuur en 
ontspanning. Zowel voor jouzelf als voor vrienden en bekenden. Een plek dicht bij huis, waar anderen best jaloers 
op zullen zijn.
We zijn door goed beheer door de jaren heen een financieel gezonde vereniging. We hebben een algemeen bestuur 
met saamhorigheidsgevoel, dat in goede samenwerking zijn taken in het belang van de WVV verricht.
Op de complexen is overal wel een keer iets aan de hand geweest. Rumoer tussen tuinders en daardoor tussen 
tuinders en BC. Ook zijn er tot mijn spijt tuinders, waarvan de huur is opgezegd omdat zij overlast bezorgden of 
dachten dat een volkstuin bijhouden wel in een paar uur per jaar kan. Maar door de bank genomen, gaat het dus 
ook op de complexen goed. Na het winterklaar-maken van onze tuin kunnen we er na de winter weer helemaal van 
genieten.

Paul J. Vermeer, voorzitter

Wat veroorzaakt ‘vallende blaadjes’?
Voor veel mensen is de herfst een wat weemoedige tijd. De dagen 
worden steeds korter en de bladeren aan bomen en struiken 
verkleuren. Ook de spinnenwebben laten zien, dat de zomer definitief 
voorbij is. Maar hoe komt het nu dat, als de dagen gaan korten, veel 
planten hun blad laten vallen? 
Planten verdampen via hun blad vocht, dat ze met haarwortels uit de 
bodem opnemen. Wanneer de dagen korten en de temperatuur naar 
beneden gaat, nemen de wortelactiviteiten van de planten af en nemen 
ze steeds minder vocht op. Zou de verdamping doorgaan, dan ver-
droogt de plant.

Als de dagen korter worden, 
worden voedingsstoffen uit het blad afgevoerd naar takken, stam en 
wortels. Wat achterblijft zijn reststoffen en die zorgen voor de prachtige 
herfstkleuren. Op de plek waar het blad aan de tak zit, wordt een 
kurkachtig laagje gevormd. Dat laagje fungeert als een soort van pleister 
tegen ziekten van buitenaf. Als het klaar is, valt het blad. Takken die 
vlakbij een lichtbron, zoals bijvoorbeeld een lantaarnpaal, zitten, laten 
later hun bladeren vallen. Dankzij het licht duurt de dag langer!
Sommige planten verliezen geen blad in de winter. Dat komt omdat hun 
bladeren dik en leerachtig zijn (ook naalden zijn in feite bladeren) en 
die verdampen nauwelijks vocht. Daardoor is er van verdroging geen 
sprake. Toch laten ook wintergroene planten een deel van hun blad, 

dat oud en versleten is, vallen. In een naaldbos loop je daarom over een ‘verend naaldtapijt’, maar ook onder 
andere wintergroene planten ligt oud blad. Vrijwel de meeste bomen en struiken gaan echter kaal de winter door. 
Gelukkig is er één troost: de knoppen voor volgend jaar kun je aan de takken alweer zien zitten! 
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Kerkehout zwaait Nard Bellekom uit!

Wij vertegenwoordigen meer dan 40 verschillende merken op het 
gebied van: badgoed, bedbodems, bedden, bedtextiel, boxspring, 
dekbedden, harde vloeren (vinyl, PVC-stroken, laminaat, parket), 
horren, inbetweens, kussens, kunstgras, ledikanten, matten, 
matrassen, overgordijnen, paneelgordijnen, tapijt, vitrage, 
vloerbedekking, vouwgordijnen, zonwering.

Windlustweg 8a, 2242 HL  Wassenaar
Telefoon: 070 - 511 48 88;  site: www.magneekruyssen.nl
Fax: 070 - 511 26 24
Openingstijden:
dinsdag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur; zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur.

Afgelopen zomer gaf Nard aan, te gaan stoppen 
met tuinieren en daarbij ook het voorzitterschap 
van complex Het Kerkehout neer te leggen. Het 
tuinieren werd fysiek te zwaar.
De afgelopen 20 jaar heeft Nard zich op ons complex 
altijd ingezet voor alle klusjes en onderhoud. 
Wanneer wij als tuinders alleen maar dachten aan 
het snoeien van de heg, was dit door Nard op een 
ochtend al gedaan. Ook kleine reparaties en het 
leggen van tegels nam Nard eenieder uit handen. 
Op een zaterdagochtend in september hebben we Nard in het zonnetje gezet 
en hem bedankt voor al die jaren van inzet. Vooraf hadden we een korte 

tuinbijeenkomst, om nog even wat zaken met elkaar door te nemen. Zo hebben ook wij nu een app-groep, om 
praktische zaken met elkaar te delen. Nard werd bedankt voor al zijn inzet met een cadeau en als toegift had Sjaak 
nog een fles siroop uit eigen tuin. Nu we toch allemaal bij elkaar waren, was dit een mooie gelegenheid om een 
groepsfoto te maken.

Erna Schmit, Het Kerkehout



En de winnaar is...
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…de koolmees. Die heeft dit broedseizoen het vaakst 
op De Driesprong gebroed. In het lentenummer van 
De Pergola vertelde Annemieke Jansen, dat ze ging 
inventariseren, welke vogels er op De Driesprong 
broeden en hoe vaak. Lees in het interview hoe ze dat 
heeft ervaren en wat het opleverde.

Je hebt voor het eerst broedvogels geïnventariseerd op 
De Driesprong. Waarom? 
Ik ben lid van de Haagse Vogelbescherming en in hun 
verenigingsblad De Wulp las ik, dat ze vogeltellers 
zochten voor volkstuincomplexen. Ook voor De 
Driesprong. Aangezien ik daar zelf tuinier, is dat 
een kleine moeite. Bovendien was ik benieuwd, hoe 
aantrekkelijk ons complex is voor vogels.
 
Hoe aantrekkelijk is De Driesprong voor broedvogels? 
Heel aantrekkelijk, denk ik. Het is natuurlijk heel 
groen en er is een grote variatie aan bomen, struiken, 
heesters en andere planten. Daardoor zijn er veel 
plekken om te broeden en te schuilen. Ook is er veel 
voedsel te vinden. Vogels eten de zaden en bessen van 
planten en vinden overal insecten, wormen en rupsen. 
Voor zichzelf en voor hun jongen.

Hoe doe je zo’n vogelinventarisatie? 
Tijdens het broedseizoen – van maart tot september 
– maak je geregeld een rondje over het complex. Je 
noteert welke vogels je ziet en hoort. Als vogels zingen, 
betekent dat dat ze een territorium afbakenen en een 
partner zoeken. Als je naar je notities kijkt, zie je een 

patroon en weet je waar welke 
vogel broedt. Er zijn vogels die 
na het uitvliegen van de jongen 
nog een keer broeden. Koolmees 
bijvoorbeeld en merel. In een 
goed seizoen met veel voedsel 
brengen ze vaak nog een tweede 
of zelfs derde legsel voort. Het 
gaat overigens niet altijd goed 
met de legsels. Soms worden niet 
alle eieren uitgebroed, of gaan 
jongen dood. Ik hoorde een aantal 
dramatische verhalen van tuinders.

Wat vertelden ze? 
Een tuinder had een nestje koolmezen in het nestkastje, 
maar op een gegeven moment kwamen de ouders niet 
meer terug. De jongen lagen dood in de nestkast. Een 

andere nestkast werd gekaapt door wespen en vielen 
het koolmezenpaar aan. In de buurt van de sporthal zat 
een zanglijster op eitjes. Dat had een ekster in de gaten 
en die heeft alle eieren meegenomen; waarschijnlijk 
gevoerd aan zijn eigen 
jongen. Zelf zag ik dat 
een paartje boomkruipers 
in een spleet van de 
sporthal nestelde, maar 
helaas werd dat niets 
omdat de sporthal in 
het broedseizoen is 
afgebroken. Erg jammer.

Ik ben nu wel heel 
benieuwd wat je 
inventarisatie heeft 
opgeleverd. 
We weten al dat de koolmees op nr. 1 staat. Hoe ziet 
het lijstje er uit?  
Laat ik beginnen met de totalen. In totaal hebben 21 
soorten vogels op De Driesprong gebroed. Samen waren 
zij goed voor 65 broedgevallen. De koolmees staat op 
1 met 8 à 9 broedgevallen. Daarna volgen merel en 
pimpelmees met 7 à 8 broedgevallen. Ook waren er 
aardig wat roodborsten en winterkoningen, met elk 6 
broedgevallen. En 4 à 5 broedende tjiftjafs. De rest van 
de vogelsoorten scoorde lager.

Was het leuk om te doen en is je nog iets bijzonders 
opgevallen? 
Het was heel leuk om te doen. Ik wist niet dat er zoveel 
vogels op De Driesprong broeden. Het valt me op, dat 
ze blijkbaar een voorkeur hebben voor de randen van 
het complex. Niet zo gek misschien, want daar staan 
juist veel hoge bomen, struiken en heggen. En er is 
meer rust. Wil niet zeggen dat ze middenin niet komen 
hoor, zeker wel. En helemaal als er een nestkast hangt. 
Mezen maken daar dankbaar gebruik van. Ik wil de 
medetuinders bedanken, die mij hebben laten weten 
welke vogel er bij hen heeft gebroed. Op die manier 
kon ik een betere inventarisatie maken.

Volgend jaar weer? 
Waarschijnlijk wel, want door elk jaar te tellen, kun je 
zien hoe het de vogels over een langere tijd vergaat en 
welke trends er zijn.

Door Natalie Neeteson en Annemieke Jansen
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Zakboek voor de vogeltuin, 
Marc Verachtert en Willy Ceulemans.

Uitgeverij Lannoo; 2022; 176 pag.; 
prijs paperback € 20,99; ISBN: 9789401481915.

Steeds meer mensen zijn 
gefascineerd door vogels, maar 
je hoeft daarom niet meteen 
de natuur in om ze te spotten. 
Met de tips die je in het Zak-
boek voor de vogeltuin vindt, 
lok je ze gewoon naar je eigen 
tuin, terras of balkon, waar ze 
naar hartenlust kunnen eten 
en nestelen.

Je komt te weten, welke planten, struiken en bomen 
de meeste aantrekkingskracht hebben op vogels en 
hoe je je tuin het beste inricht om hun zoveel mogelijk 
onderdak te verlenen. En met het gedetailleerde 
overzicht van alle vogels die je kunt verwachten in je 
tuin, kun je meteen aan de slag om ze te determineren.

De redactie

Broedvogels De Driesprong 2022 
 
Vogelsoort Aantal 

broedgevallen 
Koolmees 8 à 9 
Merel 7 à 8 
Pimpelmees 7 à 8 
Roodborst  6 
Winterkoning 6 
Tjiftjaf 4 à 5 
Houtduif 3 
Heggenmus 3 
Zwartkop 3 
Groenling 2 à 3 
Zanglijster 2 à 3 
Grote bonte specht 2 
Vink 2 
Ekster  2 
Kauw 2 
Zwarte kraai 1 
Boomkruiper 1 
Groene specht 1 
Gaai 1 
Wilde eend 1 
Waterhoen 1 

 

Boekentip

Mag ik een keer zeurpiet zijn?
In de stukjes die ik voor De Pergola schrijf, zul je me zelden betrappen op gezeur. Waarom zou ik kniezen? 
Tuinieren is een heerlijke hobby, zeker als je, net als ik, je werk tientallen jaren binnen vier muren deed.
Natuurlijk waren er wel momenten in al die jaren dat je dacht: Waarom ben ik geen lid geworden van een 
schaakvereniging? Daar kun je na een verliespartij met een pilsje in de hand nog eens even bekijken, waar je de 
fout inging. Op een volkstuin is dat onmogelijk. Daar gebeuren dingen die je niet kunt verklaren. Zelfs niet met een 
pilsje in de hand.
Als (hobby)tuinder weet je dat onkruid – door sommigen ongewenst 
kruid genoemd – er bijhoort. Regelmatig moet je schoffelen, of, 
kruipend over de grond, wieden. Je tuin is dan weer een paar weken 
toonbaar.
Twee jaar geleden veranderde die situatie. Overal op ons complex 
verscheen heermoes. Die lijkt op een mini-kerstboompje. Hij wordt
ook wel paardenstaart genoemd. De voortplanting vindt plaats mid-
dels sporen. Die zijn microscopisch klein en worden dus gemakkelijk 
met de wind meegevoerd.
De meeste onkruiden laten zich eenvoudig verwijderen, zo niet 
de heermoes. Zijn penwortel gaat minimaal 30 cm de grond in en 
als je die niet helemaal wegneemt, staat er binnen de kortste keren een nieuwe plant. Ze weten zich ook goed 
te verstoppen. Toen ik mijn aardappels rooide, zag ik dat de ruimte tussen de aardappelplanten grotendeels was 
ingenomen door deze griezels. Mijn paar vierkante meter pioenrozen onderging hetzelfde lot. Sorry dat mijn 
verhaaltje iets van een jammerklacht heeft, maar ik ben er nog niet.
Vorig jaar zag ik op mijn tuin een onbekend plantje verschijnen. Een mooi plantje dat de vorm heeft van een rozet. 
De blaadjes lijken op die van vetplanten en zijn roodachtig bruin (of is het bruinachtig rood?) met groen.

Voor vervolg zie pagina 9, 2e kolom
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Herfst op onze tuinparken
Van diverse kanten kregen wij mooie herfstfoto’s opgestuurd van onze complexen. Op deze pagina’s een collage.

Ruigelaan
Het is nu, bijna eind oktober, nog steeds goed toeven op de tuin aan de Ruigelaan. Het prachtige nazomerweer en 
het uitblijven van de herfststormen en -regens zorgen ervoor, dat de tuin een heerlijke lusthof is. Nog volop kleur 
en fleur!

Berna Veldhuijzen

Reijerlaan
De eerste foto is een paddenstoel die ik onderweg in een graskant tegenkwam. De andere twee foto’s zijn bij mij op 
de tuin op de Reijerlaan. De paddenstoelen kwam ik tegen, toen ik wat ongewenste plantengroei op mijn tuin aan 
het verwijderen was. Op de middelste foto groeien de paddenstoelen op een dooie boomstronk.  

John Wisse 
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Deze foto’s zijn gemaakt door Albert Gorter op tuinpark De Driesprong.

Niek Rader van De Driesprong had een wel heel 
bijzonder gevormde appel in zijn tuin.

De bloeiende artisjok van Thom ten Veldhuijs van de 
Reijerlaan werd druk bezocht door de bijen. 

Een volwassen plant heeft een doorsnee van zo’n 30 
cm en geeft heel kleine, gele bloempjes. Die zag ik 
trouwens alleen op plaatjes, want ik geef hem niet de 
kans te gaan bloeien. Bij iedere wied- of schoffelbeurt 
bleken ze gemakkelijk weg te halen. Ik nam zelfs niet 
de moeite om de naam van dit kruid op te zoeken.
Dat veranderde dit jaar. Op sommige stukken streden 
het onbekende kruid en heermoes om voorrang. 
Besteedde ik ooit een paar uur per week aan onkruid-
bestrijding, nu is het een dagelijkse bezigheid. 
En natuurlijk wilde ik nu wel weten, met welk mormel 
ik te maken had. Na wat zoeken in boeken en op 
internet geloofde ik m’n ogen niet: postelein! Als 
kind al gruwde ik van die wat zurige groente en dat 
geldt voor zijn naamgenoot als onkruid niet anders. 
Gelukkig hoorde en zag ik wat goede adviezen. Of 
die houtsnijden, ga ik merken en zal daar in een 
van de volgende Pergola’s over berichten. Mocht 
dat niet gebeuren, dan weet je dat ik mijn geliefde 
hobby heb opgegeven en lid ben geworden van een 
schaakvereniging.

Henk van der Kwaak, Ter Weer    

Voor vervolg van pagina 7
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Ineens mijn eigen moestuin
‘Combinatieteelt, een moestuinplan en niet teveel van hetzelfde telen.

Maar na een jaar tuinieren was er zoveel meer, waar ik rekening mee moest houden’. 
Een kort verslag van een beginnende moestuinder op het tuinpark Het Kerkehout.

Daar stond ik dan op mijn eigen eerste moestuin. Ik was het spoor algauw bijster 
als beginneling. Eerst maar gewoon beginnen, dacht ik, en ik gaf mijzelf een 
jaar als proef. Al oogst ik maar één tomaat, dan nog is het voor mij een geslaagd 
moestuinjaar. Niet teveel van hetzelfde, dat had ik goed onthouden. Waarom 
dan toch ineens zes kroppen andijvie! Ook de courgettes bleven maar komen. 
Gelukkig kon ik daar andere mensen blij mee maken. Hoe heerlijk is het om 
te geven. Het leverde uiteindelijk zelfgemaakte appelmoes op die wij weer van 
anderen kregen.

Aardappelen opgraven voelde als het zwarte goud
Menig uurtje bracht ik in de tuin door. Wat doe je daar een totale ontspanning 
op door al die noeste arbeid en het buitenzijn! Ik genoot van alles, elk stapje 
zien van groei en bloei. En zoveel geleerd. Ik wist niet dat een courgette wel 150 

gram per dag kon groeien en de plant mannelijke en vrouwelijk bloemen heeft. Dat onze eigen geteelde meloenen 
heerlijk zijn. Er precies zo uitzagen als die uit de winkel, alleen minder zoet en dus 
gezonder. Dat je een augurk ook zo van de plant kan eten en ik verdiepte mij in de 
beginselen van het composteren. De grond geeft, maar je moet ook goed doen voor de 
grond.
Alles was mooi en heerlijk. Vooral de aardappels uit de grond halen, dat voelde alsof 
ik het zwarte goud aan het opgraven was. En ik kreeg tips van mijn fijne medetuinders 
van Het Kerkehout. Tips voor op de tuin, maar ook hoe je groenten langer kunt 
bewaren door ze te drogen. Ja, ik werd gewaarschuwd voor de duiven, maar niet alleen 
duiven, ook voor padden en slakken. Tuinieren werd zo ook knutselen om alles te 
beschermen. Soms met succes en soms ook niet. 

‘En de oogst bleef niet bij één tomaat’
Mijn bonen, dat moet volgend jaar anders. 
De bamboestokken braken, ze konden de pracht van deze mooie planten 
gewoonweg niet dragen. Gelukkig toch nog voldoende oogst.
Qua weer was het een uitstekend jaar. Het bleef niet bij één tomaat. Wat 
een oogst: aardappelen, wortelen, radijs, komkommer, augurk, aubergines, 
aardbeien, bramen, een enkele bosbes, prei, bieten, rabarber, paksoi, witte 
kool, bleekselderij, selderijknol, boerenkool, spruitjes, snijbonen, slabonen, 
meloenen, tomaten en verschillende soorten sla. O ja, en de bloemen niet 
vergeten. Volgend jaar gaan we voor nog meer kleur en geur.

Mijn eerste moestuinjaar? Gezond! 
Mijn man en ik genoten van al het gezonde eten en waren verrast, hoe gezond 
deze nieuwe hobby is voor je mentale welzijn. 

Tekst en fotografie: Claudine Nogared
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Hofcampweg 101
2241 KE  Wassenaar
Telefoon 070 - 517 88 41
E-mail: info@bos-tuingereedschappen.nl
www.bos-tuingereedschappen.nl

Zoetzuur van groene tomaten
Als het te koud is geworden om de tomaten te laten rijpen, hoef je je groene tomaten niet weg te doen. Je kunt er 
bijvoorbeeld dit heerlijke zoetzuur van maken. Let wel op: groene tomaten moeten altijd goed verhit worden voor 
je ze eet. Onderstaand recept kregen wij van Gré Brouwer van De Driesprong.

Nodig (voor 6 à 7 potjes van ca. 400 ml):
• ca. 1300 gram groene (onrijpe) tomaten
• 2 eetlepels zout 
• ruim 1 liter azijn 
• 4 eetlepels keukenstroop (met appelstroop kan het ook) 
• 1 eetlepel mosterd 
• 1 dessertlepel kerriepoeder 
• ½ theelepel gemengde specerijen (bijv. kaneel, kruidnagel, nootmuskaat, koriander, kardemom - alles gemalen) 
• 450-500 gram uien 
• ½ theelepel cayennepeper 
• een kom, een ruime pan met stevige bodem en een vergiet 
• schone (gesteriliseerde), lege potten met (bij voorkeur plastic) deksels, zoals pindakaaspotten of augurken- en
• uienpotjes

Werkwijze: 
1. Was de tomaten, snij deze in dunne plakken en leg ze laag om laag bestrooid met zout in een kom. 
1. Laat dit losjes afgedekt 24 uur staan. 
2. Breng de azijn, stroop, mosterd, kerrie en gemengde specerijen in een ruime pan met stevige bodem 
1. aan de kook. 
3. Doe de tomaten in een vergiet en laat ze goed uitlekken. Snij de uien in dunne ringen. Voeg tomaten, uien en 1. 
1. cayennepeper toe aan het azijnmengsel in de pan. Breng aan de kook en laat het 10 minuten zachtjes sudderen. 
4. Doe het over in de goed schoongemaakte potten, veeg eventueel gemorste vloeistof met een stukje keukenpapier 
1. van de randen en draai de deksels erop. Laat afkoelen. Plak er etiketten met naam en datum op en bewaar op 1. 
1. een koele, droge en donkere plaats.
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Inspiratie nodig 
voor uw tuin?

Bezoek dan onze 
overdekte showtuin 
in Wassenaar: 
maar liefst 1.000 m
tuinideeën. Kijk voor
onze openingstijden
op jkvddoolbv.nl 

Oostdorperweg 206c
tel. 070 511 06 57  
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2

tuinmaterialen
containers
groenrecycling
bodemverbeteraars

Laatste tuinseizoen van het jaar
Wat hebben we toch een mooi complex op Ter Weer. Iedere keer als ik binnenkom denk ik dat.
We hebben een lange, hete zomer gehad. Sommige planten en gewassen vonden het heerlijk, al die warmte, terwijl 
andere het bijna opgaven.

We zijn nu in het laatste tuinseizoen van het jaar beland en is er gelukkig wat 
meer rust. Ik geniet nog steeds van de lekkere temperatuur en de zon en die 
buien tussendoor zijn ook wel heel welkom.
Er valt nog veel te genieten. Bloeiende dahlia’s, cosmea, de laatste rozen en 
de uitbundig bloeiende salvia Amistad. Opeens komt er ook een prachtig 
bloeiende cyclaam tevoorschijn onder de hortensia.
En niet te vergeten nog oogst van stoofperen, pepers en heerlijke Franse 
boontjes.
Ik ben het volkomen eens met het stukje van 

Henk van der Kwaak in de vorige Pergola, dat het volkstuinieren vooral genieten 
en relaxed moet zijn.
Geen stress als iets niet lukt of er niet zo netjes uitziet, volgend jaar weer nieuwe 
kansen.
In mijn kas heb ik een paar vleeseters, Sarracenia, staan en die hebben het 
erg naar hun zin. Tot mijn grote verrassing kwam er in augustus een bloem 
tevoorschijn, die er nog steeds aan zit.

En zo gaan we de winter 
in, waarin we weer nieuwe 
plannen kunnen maken om in 
het voorjaar weer opnieuw te 
starten.

Anneke Kuijf, Ter Weer
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Exotische groenten
Rinus Konings overleden
In het herfstnummer van een jaar geleden berichtten wij u, dat Rinus Konings vanwege leeftijd en afnemende 
gezondheid afscheid moest nemen van zijn tuin op De Driesprong. Tot op zeer hoge leeftijd kweekte Rinus op zijn 
tuin fuchsia’s, een uit de hand gelopen hobby waarmee hij bekendheid maakte. Samen met medetuinder en ook 
fuchsiakweker Cor Balk reisde hij met de fuchsia’s vele tentoonstellingen af, waaronder Floriade en Keukenhof, 
waarbij zij heel wat prijzen in de wacht sleepten. Onlangs ontvingen wij bericht, dat Rinus op 12 oktober is 
overleden. Hij is 91 jaar oud geworden. Wij zullen deze markante tuinder op De Driesprong missen.

In hetzelfde nummer vertelden wij ook, dat Rebecca Breedveld-Mondejar tuin 25 van Rinus had overgenomen. 
Inmiddels zijn de fuchsia’s verruild voor de meest exotische/tropische groenten, door Rebecca geteeld. Op haar 
tuin vind je onder andere: kousenband, okra, Chinese Kangkong, malabar-spinazie, aubergine, vier soorten 
kalubay/upo/gourd/kalebassen/loefa (in vier talen) maar ook Hollandse groente. Hierbij enkele foto’s van Rebecca 
met een paar door haar geteelde exotische/tropische groenten.

De sappan Welkom slak
Slakken. De meeste tuinders zien ze liever gaan dan 
komen. Heb je net jonge sla- en andijvieplantjes ge-
plant, kom je de volgende dag, is er bijna niets meer 
van over. Opgegeten door de slakken. Toch is er een 
slak die welkom is in onze tuin: de tijgerslak. Deze 
naaktslak is namelijk minder schadelijk voor je planten 
en - groot voordeel - hij eet ook andere slakken. Dus 
als je een tijgerslak tegenkomt in je tuin, lekker laten 
zitten en zijn werk laten doen. Hij is gemakkelijk te 
herkennen. Hij is grijsbruin en heeft een tijgerprintje.

Annemieke Jansen, De Driesprong
 

Dit jaar hebben wij, Jan en 
Corinne Kulk, een voor ons 
grote oogst appels en peren 
binnengehaald. 
Wat doe je daar nou mee, als je 
eigenlijk niet zoveel appels en 
peren eet? Nou… sap en moes 
maken. Van deze berg appels 
en peren hebben we 30 flesjes 

van 2dl kunnen vullen en ook nog zo’n 15 potjes appel- 
en perenmoes.
Doordat de appels en peren aan 
de boom kunnen rijpen, zijn ze 
superzoet en sappig. Suiker is 
dan ook niet nodig. Dus alles is 
supergezond! Onze kleinkinderen 
zijn er gek op!

Corinne Kulk, Reijerlaan



14

Een relatie
moet groeien!
Zicht, risico- en verzekeringsadviseurs 
wenst alle tuinleden van de Wassenaarse 
Volkstuinders Vereniging veel tuinplezier!

www.zichtadviseurs.nl

Een leestip... ‘Amstelglorie’ van Jan Wolkers
Met de komende donkere maanden in aantocht wil ik dit boek promoten aan alle 
volkstuinliefhebbers. Dus even niet wroeten in natte, zompige aarde, maar schoffelen 
tussen prachtige woorden en zinnen en je in de warmte van welke bron dan ook mee 
laten voeren, om je via dit geschrevene toch te laten genieten van alles wat bloeit, groeit 
en ook leeft op ieder volkstuincomplex waar dan ook. 
Ook over de ‘perikelen’ die altijd en op ieder complex blijken te bestaan, maar 
mijns inziens nooit onoverkomelijk hoeven te zijn, zolang het oog voor de natuur de 
boventoon zal blijven voeren!
Ik las dit boek met groot genoegen en vergaarde hiermee ook ‘volkstuinkennis’.
Hopelijk zijn er onder mijn medetuinders velen lid van een bibliotheek, waar dit boek, 
geschreven in dagboekvorm, te leen, aan te vragen of te reserveren is.
Ik wens allen heel veel ‘volkstuinleesplezier’!!

Betty Hoek, tuin 7 Ter Weer

Bemesten voor de volgende oogst!
Het is weer herfst: dus de tuin winterklaar maken en bemesten voor het volgend oogstjaar! Zoals ieder jaar zorgt 
Jan van Santen ervoor, dat de tuinders van De Driesprong voor een gering bedrag weer de bekende koeienstront 
over hun tuin kunnen uitspreiden. We moeten het er nog maar van nemen, want in deze ‘groene’ tijden weet je 
maar nooit, of het volgend jaar verboden wordt.
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*  sjalenweer!

*  P E R SOONLIJ K KLE UR A NA LYSE
(max 2 pers. tegelijk)

Twijfel jij eraan welke kleuren jou het beste staan? Ik laat je zien welke

het mooist zijn bij je huid-, haar- en oogkleur. Een speciaal voor

jou op maat gemaakte kleurenwaaier met jouw mooiste tinten

hoort daarbij. Speciaal voor lezers van Pergola: 1,5 uur p.p. +

persoonlijke kleurenwaaier: € 159 (ipv € 199) persoonlijke kleurenwaaier: € 159 (ipv € 199) Te boeken t/m 30 nov. a.s..

Marjon Oosterveld

Gecertiiceerd Kleurexpert
en Imagocoach | Myglow

Marjon Oosterveld:
06 -1214 7726

marjon@myglow.nl
mmyglow.nl
Wassenaar

Kleurrijk, uniek, winddicht en van
100% zachte wol. Bekijk ze allemaal op

myglow.nl/myglow-sjaals/
T/m 15 december van € 69 voor € 50

(** Geef bij je bestelling door dat je De
Pergola leest om de korting te krijgen!)

Ambtenaren kappen!
Half mei stond er in de Wassenaarse Krant een stukje van mijn hand. Daarin beklaagde ik mij over de starre 
houding van één of meer gemeenteambtenaren. Wat was er aan de hand?
Wel, op het terrein van de buren van Ter Weer, het Adelbert College (AC), staan een paar gigantische eiken. Die 
zorgen voor zoveel schaduw, dat vier tuinen een groot deel van het jaar in hun schaduw liggen. Heel veel gewassen, 
zeker die in de kassen, houden daar niet van.
Ik nam contact op met de directie van het AC. Die begreep het probleem en zegde toe contact op te nemen met de 
gemeente. De reactie kwam snel: handen af van de eiken! Uiteraard nam ik contact op met de groenafdeling van de 
gemeente. Mijn vraag was onder andere, of bomen belangrijker zijn dan mensen? Hun antwoord was simpel: nou 
nee, maar de regels zeggen nou eenmaal, dat die eiken onberoerd moeten blijven. De directie van het AC was ook 
niet gelukkig met deze uitkomst en benaderde de gemeente. Het resultaat was een compromis: erg storende takken 
zouden verwijderd mogen worden. Iedereen blij, zou je denken.

Weer wat weken later hoorde ik het geratel van cirkelzagen. 
Hoveniers waren bezig meidoorns, vlieren en elzen tot op 
heuphoogte om te leggen. Van die bomen en struiken hadden de 
‘schaduw-Ter Weerders’ absoluut geen last. ‘Gaan jullie ook iets 
doen aan die eiken’? was mijn vraag. Ik liep op laarzen, maar bij 
het horen van het antwoord brak mijn klomp. Dat antwoord: ‘We 
mogen 5% van die bomen weghalen’. Ik wilde de mannen niet in 
verlegenheid brengen en heb niet gevraagd, hoe je bepaalt wat 5% 
van een boom is. Een vraag die wel in mijn hoofd bleef hangen: ‘Wie 
heeft ooit bedacht – vanachter een bureau? – dat je 5% uit een boom 
mag weghalen? Dat je hoveniers met die boodschap op pad stuurt’? 

Rigide! Dat woord schoot mij tebinnen, toen ik nadacht over de gang van zaken. De Dikke van Dale zegt onder 
andere: ‘Niet ontvankelijk voor de mening van anderen’. ‘Onwrikbaar’, voeg ik eraan toe. En, vraag ik mij af, hoe 
anders zou het zijn gegaan als je als tuinder, die om gewoon wat meer licht op zijn tuin vraagt, niet afhankelijk bent 
van een rigide regelneef?

Henk van der Kwaak, Ter Weer  
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